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Предлагаемое пособие адресовано молодым логопедам, которые ис-
пытывают затруднения при составлении перспективного планирования.

Оно рассчитано на старший дошкольный и младший школьный возраст,

адаптировано к типовой программе детских учреждений.

Данное пособие состоит из 2 частей.
       В первой части изложены подробные перспективные планирования

по развитию важных компонентов при коррекционной работе с ФФН,

стертой дизартрией, ОНР (3 уровня), заиканием.
       Вторая часть представлена, как примерные планы занятий по устра-
нению ОНР (3 уровня) у детей старшего дошкольного и младшего  школь-

ного возраста.

       Как в ДОУ, так и в СОШ, данная работа послужит не только профи-

лактикой и коррекцией дисграфии, но и подготовкой к школе: развитием

артикуляционного аппарата, речевых навыков, познавательных процес-

сов, просодической стороны речи, лексико-грамматических категорий и


связной речи, фонематических процессов, обучению грамоте и звуковой 

культуре речи.
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ОТ АВТОРОВ

Начинающий учитель-логопед, придя после ВУЗа на рабочее место, задается
вопросом: «С чего начинать?».

Зная, какие трудности вызывает у молодых логопедов составление перспек-
тивных планов, данное пособие предназначено для них.
Пособие состоит из 2-х частей.

В первой части предложены примерные перспективные планирования, кото-
рые могут быть использованы для ежедневной работы в течение всего учебного
года. Перспективные планы рассчитаны на коррекцию не одного диагноза, а не-
скольких. Например:

· при стертой дизартрии мы работаем над развитием общих речевых навы-
ков, просодической стороны речи, познавательных процессов, мелкой мо-
торики, фонематических процессов, артикуляционным аппаратом, лексико
- грамматическими категориями, связной речью;
· при ФФН: над фонематическим восприятием, фонематическим слухом, фор-
мированием навыков звуко-слогового анализа и синтеза, познавательными
процессами, обучением грамоте;

· при заикании: над дыханием и голосом, артикуляцией, релаксацией;


· при ОНР - над всеми компонентами.

Следовательно, при составлении поурочного планирования, необходимо заг-
лянуть в перспективные планы, взять задания по развитию определенных кате-

горий данного диагноза. Перспективные планы являют и примерными.
Вторая часть посвящена коррекционной работе обучения детей с ОНР. Авто-
ры посчитали нужным, вторую часть пособия изложить, как примерные конс-
пекты занятий в помощь молодым, начинающим логопедам. Данная часть – это 
наглядное пособие, как пользоваться перспективными планами при
повседнев-
ной работе, для проведения фронтальных, подгрупповых, индивидуальных за-


нятий с детьми с ОНР.

            Материал, содержащийся в пособии, имеет многофункциональный характер.
Игры и упражнения, подобранные в порядке нарастающей сложности, направ-
лены на развитие фонематического восприятия, произносительных навыков, слу-
хового внимания, вербальной памяти, артикуляционной моторики. Система ло-
гопедического воздействия, предлагаемая настоящим пособием опирается на 

поэтапность усвоения детьми родного (русского) языка при правильном форми- 

ровании речевой функции.

            Авторы считают необходимым параллельно с логопедичской работой про-
водить с детьми занятия по развитию их внимания, памяти, навыков конструи- 

рования и т.п.

            Авторы надеются па то, что пособие поможет начинающим логопедам твор-
чески подойти к организации процесса коррекции речи детей.
Желаем успехов!
ЧАСТЬ 1. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

РАЗДЕЛ 1.
ВАЖНОСТЬ РАЗВИТИЯ РЕЧЕВЫХ НАВЫКОВ. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Работа над правильным дыханием является необходимой для воспи​тания правильной звучной речи. Для формирования правильной рото​вой, воздушной струи используют упражнения, приведенные в данном плане. При систематичности этих упражнений ребенок начинает ощу​щать разницу в направлении воздушной струи и учиться ею, управлять. Это способствует также воспитанию правильных кинестетических ощу​щений движений мягкого нёба. Упражнения, связанные с формировани​ем правильной воздушной струи нужно проводить в форме игры, внося элементы соревнования, чередуются с артикуляционной гимнастикой. При проведении комплекса упражнений, у детей нормализуется речевая моторика.

Нарушения голоса у детей оказывают существенное влияние на их общее и речевое развитие, ограничивает вербальную коммуникацию. Голос может способствовать профессиональной карьере человека и мо​жет препятствовать ей. Красивый, хорошо поставленный голос является представителем многих специальностей.

Мы должны стремиться, чтобы голос подопечных был приятным и запоминающимся. Достижения этой цели нам поможет представленный план.

Планирование работы
над общими речевыми навыками

	Неде-ли
	Содержание

	Сентябрь

	3. 
4.
	РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ ПО СХЕМЕ

•
вдох носом, выдох ртом

•
вдох ртом, выдох носом

•
вдох носом, выдох носом

•
вдох ртом, выдох ртом

•
вдох носом, выдох ртом с произношением гласных А, О, У, И

	Октябрь

	1.
	1.
РАЗВИТИЕ ДЛИТЕЛЬНОГО ПЛАВНОГО ВЫДОХА
Упражнение «ОСЕННИЕ ЛИСТОЧКИ»
На уровне рта ребенка подвешены на ниточке сухие разноцветные
листья деревьев. Рассматриваем их, называем, определяем цвет.
Дети стоят напротив листочков. Медленно набираем воздух через нос.

Следим, чтобы не поднимались плечи. Вытягиваем губы трубочкой, дуем на листочки, не раздувая щек. (Повторяем 3 – 5 раз.)
2.
ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ
Упражнение «УКАЧАЕМ КУКЛУ»
Дети стоят, спины прямые: на руках держат кукол. Логопед показывает, как нужно укачивать куклу, протяжно, на мягкой атаке распевая: «А – а - а» (Повторяем 3-5 раз.)

	2.
	1. РАЗВИТИЕ ГЛУБОКОГО ВДОХА 
    Упражнение «УЗНАЙ ОВОЩ»
Логопед ставит на стол  перед детьми блюдо с овощами: луком, чесноком, огурцом, укропом. Дети рассматривают  овощи, называют их; логопед делает на овощах надрезы, укроп растирает в руках. Дети нюхают овощи, запоминают запахи.  Затем всем по очереди логопед завязывает глаза; ребенок должен понюхать и узнать по запаху предложенный ему овощ. Предварительно логопед показывает, как правильно делается длинный глубокий вдох: плавно, медленно, без подъема плеч.
2.ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ 
    Упражнение «ПОЕЗД».
Логопед показывает картинку на которой изображен поезд, идущий вдалеке. Логопед показывает, как тихо и протяжно гудит поезд: «У-у-у…» Дети повторяют 3-5 раз.

	3.
	1. РАЗВИТИЕ ГЛУБОКОГО ВДОХА

    Упражнение «Узнай фрукт»

Логопед ставит на стол перед детьми блюдо с апельсином, лимоном, яблоком. Дети рассматривают фрукты, называют их.   Логопед разрезает фрукты; дети нюхают,  запоминают запахи. Логопед всем по очереди   завязывает глаза и предлагает узнать фрукт по запаху.  Предварительно логопед напоминает, как  делается глубокий, длинный вдох. Следим чтобы дети не поднимали плечи.
2. ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ. ПЕНИЕ ГЛАСНЫХ.

    Упражнение «Лесенка»
Пропевание гласных А, У с повышением и понижением тона. Логопед показывает детям, как «голос поднимается и опускается по лесенке».


	4.
	1. РАЗВИТИЕ СИЛЫ ГОЛОСА И РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ. 
    Игра «Эхо»
Логопед показывает картинку, на которой дети в лесу кричат «АУ!». Дети делятся на две команды. Первая команда громко, но на мягкой атаке   кричит:    «АУ!».    Вторая   команда   (эхо)   тихо   отвечает: «АУ!».(повторяем 3-5раз)
2. РАЗВИТИЕ РИТМИЧНОЙ, ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ РЕЧИ, КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ, ОРИЕНТИРОВКИ В ПРОСТРАНСТВЕ.

    Игра «Дождик, дождик»
Стулья расставлены по кругу, их на один меньше, чем играющих. Дети ходят в середине круга и говорят:

      Дождик, дождик, что ты льешь,

     Погулять нам не даешь? 
После этого дети бегут к стульчикам. Тот,  кому не хватило стульчика, проиграл. (Повторяем 3-5раз)

	
	Ноябрь

	1.
	1.
РАЗВИТИЕ ДЛИТЕЛЬНОГО, ПЛАВНОГО ВЫДОХА.
Игра «Пароходы»
На высоком столе стоит таз с водой.  Дети встают вокруг стола, опускают в воду бумажные корабли. Необходимо, чтобы парус кораблика находился на уровне рта ребенка. По команде логопеда дети набирают воздух   через нос и начинают медленно и плавно дуть на парус своего кораблика. Логопед следит, чтобы дети не поднимали пчечи, дули, держа губы трубочкой, не раздувая щек. Делаем 3 – 5 вдохов и выдохов. Победит тот, кто перегонит кораблик к противоположному краю таза.
2.
РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ.
    Чтение стихотворения А. Барто «Мячик».

Логопед читает стихотворение сам, четко артикулируя, затем просит прочесть так же каждого ребенка; в заключение стихотворение декламируется хором.

	2.
	1. РАЗВИТИЕ  ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО  ДЫХАНИЯ
   Упражнение № 1. Диафрагмальное дыхание лежа.
Ребёнок ложится на спину на ковер; левую руку кладет на живот, а правую на грудь. Предварительно логопед показывает ребенку на себе как нужно дышать диафрагмой (животом): прикладывает руку ребенка к своему животу. По команде логопеда ребенок вдыхает, выпячивая живот, и выдыхает, втягивает живот. Если упражнение у ребенка не получается, то полезно производить усиливающее к концу выхода легкое надавливание рукой живот. Обучение диафрагмачьному дыханию нужно проводить индивиду
ально.  Только обучив каждого ребенка, можно проводить упражнения с подгруппой.
2. РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ, КООРДИНАЦИЯ 
РЕЧИ С ДВИЖЕНИЕМ.
    Упражнение «Гномики - прачки».
ЖИЛИ-БЫЛИ В ДОМИКЕ                       (дети, сжимают и 
МАЛЕНЬКИЕ ГНОМИКИ                         разжимают кулаки)
ТОКИ, ПИКИ, ЛИКИ, ЧИКИ, МИКИ.  (правой рукой загибают,

РАЗ, ДВА, ТРИ, ЧЕТЫРЕ, ПЯТЬ,          а затем  разгибают  пальцы) 
СТАЛИ ГНОМИКИ СТИРАТЬ             (трут кулачками друг о друга) 
ТОКИ - РУБАШКИ                          (опять загибают пальчики на левой руке

ПИКИ - ПЛАТОЧКИ,                        начиная с большого)
ЛИКИ - ШТАНИШКИ, 
ЧИКИ - НОСОЧКИ,

 МИКИ УМНИЦА БЫЛ, 
ВСЕМ ВОДИЧКУ НОСИЛ.


	3.
	1. РАЗВИТИЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО ДЫХАНИЯ 

    Упражнение №1 (закрепление).
2. РАЗВИТИЕ ДЛИТЕЛЬНОГО, ПЛАВ1ЮГО ВЫДОХА

    Упражнение с дыхательным тренажером.
Тренажер представляет собой изогнутую пластиковую трубочку с расширением на конце. На расширение укладывается шарик из пенопласта. Ребенок выполняет упражнение стоя. Логопед следит, чтобы плечи ребенка не поднимались. Ребенок берет конец трубочки в рот, делает глубокий вдох и дует, не раздувая щек, так, чтобы шарик поднимался, но не падал.


	4.
	1. РАЗВИТИЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО ДЫХАНИЯ.

      Упражнение № 2. Диафрагмальное дыхание стоя.

Для правильной постановки тела вначале ребенок дышит, прислоняясь затылком, спиной и пятками к стене.

Методика дыхания такая же, как в упражнении № 1.

2. РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ, КООРДИНАЦИЯ РЕЧИ С ДВИЖЕНИЕМ.

     Упражнение «Помощники».

 Раз, два, три, четыре.                   (дети сжимают и разжимают кулачки)
 Мы посуду перемыли.                    (трут одной ладошкой другую) 
Чайник, чашку, ковшик, ложку     (загибают пальцы) 
И большую поварёшку. 
Мы посуду перемыли,                    (трут ладошку) 
Только чашку мы разбили,            (загибают пальцы) 
Ковшик тоже развалился, 
Нос у чайника отбился. 
Ложку мы чуть - чуть сломали.

Так мы маме помогали.                (сжимают и разжимают кулаки)

	                                                   Декабрь

	1.
	1. РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
    Упражнение №3.
Исходное положение - см. упражнение №1. . Дети считают от 1 – 5.

2. РАЗВИТИЕ СИЛЫ ГОЛОСА. 
     Игра «Вьюга».
Логопед показывает картинку, на  которой нарисована вьюга. ЛОГОПЕД. Вьюга начинается.
Дети стоят, спины прямые; делают глубокий вдох, на выдохе тихо
начинают тянуть: У-У-У. .

ЛОГОПЕД. Сильная вьюга.

Дети увеличивают силу голоса.

ЛОГОПЕД. Вьюга затихает.

Дети уменьшают силу голоса.

ЛОГОПЕД. Вьюга кончилась.

Дети затихают.


	2.
	1. РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
    Упражнение №3 (повторение).

2. ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ. ПРОПЕВАНИЕ  ГЛАСНЫХ  С ПОВЫШЕНИЕМ И ПОНИЖЕНИЕМ  ГОЛОСА.
   Упражнение «Лесенка».
Логопед объясняет детям, что голос как бы поднимается и опускается по лесенке, показывает это детям.  Дети выполняют упражнение с логопедом, потом самостоятельно.


	3.
	1.
РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
Упражнение № 4.
Исходное положение - см. упражнение №1. Дети делают глубокий вдох на три счета, задерживают дыхание, медленно выдыхают на счет от 1

до 5.                                         

2.
РАЗВИТИЕ СИЛЫ ГОЛСА.
    Игра «Кто кого?»
Логопед ставит двух детей друг против друга, и по сигналу логопеда дети начинают сначала тихо, затем громко тянуть гласные: А, О и т. п. Кто тянет дольше, не делая дополнительного вдоха, тот выиграл.

	4.
	1.  РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.

      Упражнение № 4 (повторение).
2.  РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
Игра «Приятный запах».
Дети подходят к вазочке с очищенным апельсином, мандарином, к еловой веточке и т. п., нюхают, на выдохе произносят: «Хорошо», «Вкусно», «Приятный запах».

	                              Январь

	2.
	1.
ВОСПИТАНИЕ ИНТОНАЦИОННОЙ ВЫРА СТЕЛЬНОСТИ РЕЧИ.
Игра «Узнай по интонации».
Сначала логопед, а потом дети по очереди изображают больного, сердитого, грустного, удивленного, веселого человека.  При этом нужно произносить с определенной интонацией коротенькие слова: «АИ - ай -ай», «ОЙ - ой - ой», «ОХ - ох - ох» и т. д.  Дети отгадывают, кого изобразил говорящий.
2. РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ И ИНТОНАЦИОННОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬЮ РЕЧИ.
    Проговаривание потешки Г. Лагздыня «Петушок».
 ПЕТУШОК ПЕТУШОК, 
 ПОДАРИ МНЕ ГРЕБЕШЁК.

 НУ ПОЖАЛУЙСТА, ПРОШУ!
 Я КУДРЯШКИ РАСЧЕШУ.

	3.
	1. РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ 
    Упражнение № 5.
Исходное положение - см. упражнение № 1. Счет на выдохе от 1 до 5 и обратно. Считать спокойно, плавно, ровно, не снижая голоса, так, чтобы в легких все время был запас воздуха.
2. РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ, ИНТОНАЦИОННОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬЮ РЕЧИ.

     Проговаривание потешки.
КАК У НАШЕГО КОТА
ШУБКА ОЧЕНЬ ХОРОША.

КАК У КОТИКА УСЫ 
УДИВИТЕЛЬНОЙ КРАСЫ.

ГЛАЗА СМЕЛЫЕ, 
ЗУБКИ БЕЛЫЕ.


	4.
	1.  РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.

         Упражнение № 5 (повторение).
2.  ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ.

         Проговаривание предложений типа:
Ася умывается.

Игорь играл

Алла ушла.

Оля идет.

	                           Февраль

	1.
	1. РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ.

        Проговаривание стихотворения 
в сопровождении металлофона. Логопед отбивает ритм на металлофоне, дети хором проговаривают стихотворение. Затем отбить ритм пробуют дети по очереди.

ПРОДАВЕЦ. 

ПРОДАВЕЦ РЕБЯТАМ РАД. 

В МАГАЗИНЕ ДЛЯ РЕБЯТ 

ЕСТЬ МАТРЕШКИ РАСПИСНЫЕ, 

ЕСТЬ МАШИНКИ ЗАВОДНЫЕ. 

                                В. СТЕПАНОВ

2. РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ. 

    Упражнение № 5 (повторение).

 

	2.
	1. РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ.

    Проговаривание стихотворения
с куклой бибабо. Логопед  задает ритм и темп декламации с помощью куклы бибабо, затем это же пробуют сделать по очереди и дети.     

ПОЧТАЛЬОН.

Кто приносит нам газеты 
И от бабушки приветы? 
Их приносит почтальон. 
С толстой сумкой ходит он.

В. Степанов.

	3.
	1.
РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ.

     Воспитание ясной шепотной речи в потешках, 
отработанных на индивидуальных занятиях по звукопроизношению.

2.
РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
Упражнение № 6.
Счет на выдохе от одного до пяти и обратно; добрать воздух - счет до пяти; добрать воздух - счет от пяти до одного.

	4.
	1.
РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
Упражнение № 6 (повторение).
2. РАЗВИТИЕ ТЕМБРОВОЙ ОКРАСКИ И ВЫСОТЫ ТОНА.
     Чтение сказки 
К. Чуковского «Путаница» (дети произносит только звукоподражания).

	                             Март.

	1.
	1.  РАБОТА НАД ИНТОНАЦИОННОЙ ОКРАШЕННОСТЬЮ РЕЧИ.
       Проговаривание потешки «Солнышко»

 с заданной интонацией (грустно, радостно, жалостно).

СОЛНЫШКО.

Солнышко, солнышко. 
Золотое донышко,

Гори, гори ясно, 
Чтобы не погасло.
2. РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ.
    Упражнение № 6 (повторение).



	2.
	1. РАБОТА НАД ПОВЕСТВОВАТЕЛЬНОЙ, ВОПРОСИТЕЛЬНОЙ И ВОСКЛИЦАТЕЛЬНОЙ ИНТОНАЦИЕЙ. 
    Отраженное проговаривание предложений.

2. РАБОТА НАД РЕЧЕВЫМ ДЫХАНИЕМ. 
    Упражнение № 7
Исходное положение прежнее. Глубокий вдох, задержка дыхания, на

выдохе проговаривание поговорки:

При солнышке тепло, при матушке добро.

	3.
	1.  РАБОТА НАД РЕЧЕВЫМ ДЫХАНИЕМ. 
     Упражнение № 7 (повторение).
2.  РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ.
      Чтение стихотворения «Март»

в сопровождении металлофона
МАРТ.

Март. Еще стоят морозы, 
Но весна не за горами 
Я пушистую мимозу 
Подарил сегодня маме

                                     В. Нищев.

	4.
	1.
РАБОТА НАД РЕЧЕВЫМ ДЫХАНИЕМ.
     Упражнение № 7 (повторение).
Проговаривание на выдохе:

 Гуляю на балконе я –

Там, где цветет бегония.

2. РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ. ВОСПИТАНИЕ ЯСНОЙ ШЕПОТНОЙ РЕЧИ.

      Проговаривание отработанных потешек.


	                            Апрель.

	1.
	1.  ВОСПИТАНИЕ ПРАВИЛЬНОГО  РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ. РАБОТА НАД ИНТОНАЦИОННОЙ ОКРАШЕННОСТЬЮ РЕЧИ.
    Игра «Лесной переполох».(см. приложение).
2.
ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ.
Проговаривание предложений:
Аня утром умывалась. 
Ира убрала игрушки. 
У Ивана апельсин.

	2.
	1.
РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ.

Сопряженное проговаривание отработанных потешек на ясном шепоте.
2.
 РАБОТА НАД РЕЧЕВЫМ ДЫХАНИЕМ.
 Упражнение № 7 (повторение).
Проговаривание двустишия:
 Ты пасись, коровка, дольше,
 Молока неси побольше.

	3.
	1.
РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ.
Проговаривание потешки:
Хохлатые хохотушки хохотом хохотали.

2. РАБОТА НАД ПЛАВНОСТЬЮ И НАПЕВНОСТЬЮ РЕЧИ.
    Проговаривание стихотворения «Ласточка».

на мягкой атаке с распеванием гласных (см. приложение).



	4.
	1.  РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ. ВОСПИТАНИЕ ЯСНОЙ
ШЕПОТНОЙ РЕЧИ.

     Проговаривание потешки «Пчелы гудят» (см. пршожение)

2. РАБОТ А НАД ИНТОНАЦИОННОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬЮ РЕЧИ.
      Проговаривание загадки  о пчеле с заданной интонацией (см. приложение).


	                                  Май.

	1.
	1.   РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ.
     Проговаривание загадки  о золотой рыбке с одновременны и
прохлопыванием (см. приложение).
2.
 РАБОТА НАД РЕЧЕВЫМ ДЫХАНИЕМ.
 Упражнение № 7 (повторение).
Проговаривание загадки о соме (см. приложение)


	2.
	1.  РАБОТА НАД ЧЕТКОСТЬЮ ДИКЦИИ. ВОСПИТАНИЕ ЯСНОЙ
ШЕПОТНОЙ РЕЧИ.

     Чтение стихотворения  А. Кушнера о Неве (см. приложение).
2.
ПРЕОДОЛЕНИЕ ТВЕРДОЙ АТАКИ ГЛАСНЫХ.
Проговаривание предложений:
У Иры и Инны игрушки. 
У Ани и Ады апельсины. 
Ира и Игорь играли.


	3. 
	1.
РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ.
         Чтение стихотворения  В. Кожевникова «Посадочная площадка» с одновременным отстукиванием (см. приложение).

2.
РАБОТА НАД РЕЧЕВЫМ ДЫХАНИЕМ.

        Упражнение № 7 (повторение).

Проговаривание загадки о дороге (см. приложение).


	4.
	1. РАБОТА НАД ИНТОНАЦИОННОЙ ОКРАШЕННОСТЬЮ РЕЧИ.   

        Чтение стихотворения   С. Маршака «Радуга» с заданной интонацией (см. приложение).

2.  РАБОТА НАД ТЕМПОМ И РИТМОМ РЕЧИ.

         Чтение стихотворения  « На лужайке» с куклой бибабо.



                    РАЗДЕЛ 2.

ПРОСОДИЧЕСКАЯ СТОРОНА РЕЧИ. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Большое значение в коррекционной работе имеет развитие у детей красивого голоса, тембра, интонации, тона, ритма речи.

Голос - это зеркало человека. А кто делает зеркала? Конечно-же мастера. Так вот и мы, скромные учителя - логопеды являемся мастера​ми своего дела. А дело наше такое - поставить голос детям, которые в этом нуждаются. Мы должны стремиться, чтобы голос наших подопеч​ных был приятным и запоминающимся. Благодаря настойчивым трени​ровкам, дети смогут приобрести такой голос.

Настоящий раздел посвящен тому, как этого добиться. Мы учим де​тей выразительному чтению, полому необходимо вырабатывать у них умение придавать своему голосу различную интонационную окраску, чтобы это сделать, нужно развивать у детей широкий тембральный диапозон - т.е., способность легко, без напряжения изменить тембр, застав​лять голос звучать то мягко и бархатно, то жестко, металлически и т.п.

В общении немаловажную роль отводят интонации. Она позволяет нам точно и выразительно передавать свои мысли и чувства, помогает правильно понимать смысл высказывания речевого партнера, его истин​ные намерения, чувства и отношение к вам.

Темп – это сильное оружие речевого общения и использовать его надо умело. Выбор темпа зависит от содержания, смысла высказывания. Вы​бор темпа зависит и от ситуации общения - от того, где и с кем вы гово​рите.

Тон - это эмоциональная окраска голоса человека. Он играет исклю​чительную роль в устной речи. Отражает самые разнообразные чувства, переживание. В процессе общения надо думам, не только о точном вы​боре тона, каким будут произноситься эти слова.

Одним из качеств хорошей речи является ее ритмичность, то есть оп​ределенное, последовательное чередование звуков, слогов, слов и целых фраз. Такая упорядоченность речи делает ее мелодичной, музыкальной.

Работая над этими компонентами речи, мы делаем речь детей, краси​вой, плавной и мелодичной.

Планирование работы 
по развитию просодической стороны речи.
	Время

прове-

дения.

Месяц/

неделя.
	Формирование

ритмической

организации

высказывания.
	Формирование  темповой

организации

высказывания.
	Формирование

интонационном

выразительности речи.


	09/3
	1. Развитие восприятия

Ритмических структур. Детям предлагается

прослушать серии

ударов - громких и

тихих, с короткими и

длинными паузами.

!!!_ _ _ ; !!_ _ !!; ! !! !!;

!_!_!, А затем

подсчитать и

охарактеризовать

удары.
	1. Развитие восприятия и

воспроизведения темпа

речи. «Угадай, как надо делать»? Логопед произносит одну и

ту же фразу несколько раз в одном темпе: «Мелит

мельница зерно». Дети,

подражая работе мельницы,

делают круговые движения

руками, в том же темпе, в

котором говорит логопед.
	1. Развитие восприятия 
различных видов
интонации.
«Восклицательный знак».
Бурным чувствам нет
конца:

Пылкий нрав у молодца!

	09/4
	2.Воприятие ритмических

структур. Детям предлагается после

прослушивания серий ударов воспроизвести

услышанное.
	«Дождик»

Логопед читает

стихотворение, а дети

хлопают в ладоши в том же темпе, в котором

произносятся слова   «кап-кап-кап». Затем совместно проговаривают

стихотворение. 
Капля раз, капля два. Капля медленно сперва: Кап-кап-кап. 
Стали капли поспевать, Капля каплю догонять: Кап-кап-кап.

Зонтик поскорей раскроем, 
От дождя себя укроем Кап-кап-кап
	«Вопросительный знак».
Вечно думая над

смыслом

Изогнулся коромыслом.

	10/1
	3. Формирование

Ритмической организации

Высказывания (узнавание, понимание, восприятие.

усвоение).

- односложные слова:

без стечения согласных - дом, нос, зуб, кот, рот, дуб, меч...
	«Дятел».

Произносить в разном

темпе последнюю строчку.

Дятел дерево долбит.

На весь лес он стучит.

Тук - тук, тук - тук.
	«Точка»

У неё особый пост

В самой малой строчке
Если точка -

Вывод прост:

Это значит -

ТОЧКА.

Фразу следует кончать

Если точка рядом.

Точку надо уважай,
Точку слушать надо.

Ф. Кривин


	10/2
	- со стечением согласных: стул, торт, соль, брат.

крот...
	Прочитай предложение в нужном темпе.

- Работу сделали за два дня.

- Как медленно вертится колесо.
- Помогите, человек тонет!

- Как долго тянется зима!

- Скорей бежим домой!

- У него нога за ногу заплетается.
	«Вопросительное предложение». 
Сейчас, когда приду домой,

Произнесёт их мама: 
«Ты дрался, да? 
Ты что - немой?.. 
Ну что молчишь упрямо?»

	10/3
	- двусложные слова: без стечения согласных, с первым ударным слогом -мама, каша, море, мыло, руки...
	Выбери темп в зависимости от ситуации. Например: к вам на улице подошла старушка с просьбой показать, где находится аптека. Расскажи ей маршрут, предупреди об опасностях (камень, наледь).
	«Повелительное предложение». Повествовать придётся мне,

И я скажу: 
«Не дрался, не... 
Свалился с дерева, 
и вот...»

	10/4
	- без стечения согласных, с первым ударным слогом оса, узор, зима, замок, коза…
	Задание аналогично предыдущему. Пример: к остановке подошел автобус. Уточни у водителя или стоящих на остановке людей, куда он едет. Не забывай, что автобус долго стоять не будет.
	«Восклицательное предложение». 
Тут папа в комнату войдет

Войдет и скажет: «Лоботряс!

Я проучу тебя сейчас!»

                      Ф.Кривин

	11/1
	- со стечением согласных, с ударением на первом слоге - краска, сабля, масло, марка, тряпка, дочка...
	Задание аналогично предыдущему. Пример: до отхода поезда осталось несколько минут. Вы уезжаете в гости. Вас провожает мама. За оставшееся время вы должны сказать маме важное сообщение.
	2.Формирование интонационной выразительности. 
Игра «Далеко или близко». 
Восприятие и определение силы и высоты голоса (тихий и громкий, низкий и высокий) при  произнесении звуков, слогов, звукоподражаний, слов и фраз.

	11/2
	- со стечением согласных, с последним ударным слогом - окно, доска, кирпич, матрос, очки...
	Произнеси скороговорки в разном темпе: 
Усядемся на пригорке 

Да расскажем скороговорки.
	Игра «Заблудились»


	11/3
	- трехсложные слова: без стечения согласных, с ударением на первом, среднем, последнем слоге - ягода, посуда, машина...
	Задание прежнее. Курьер курьера
Обгоняет в карьер.
	Игра « Высоко или близко».

	11/4
	- со стечением согласных, с первым, средним, последним ударным слогом - яблоко, автобус, скамейка, колбаса...
	Задание то же.

Всех скороговорок не

перескороговоришь,

Не перевыскороговоришь.
	Инсценировка «Три медведя»

	12/1
	-
пары слов без перемещения ударного слога: односложные: гусь - гуси, зуб - зубы, стул

-
стулья, гвоздь - гвозди…
	Задание прежнее. Тридцать три вагона в ряд Тараторят, тарахтят.
	Длительное произнесение голосом средней громкости отдельных гласных и согласных звуков:

А-а-а-а-а

З-з-з-з-з

	12/2
	- многосложные: песня - песни, машина - машины, палец - пальцы, спица - спицы, спичка - спички...
	Задание то же.

Колотил Клин в один блин клин.
	У-у-у-у-у

Д-д-д-д-д

	12/3
	- пары слов с перемещением ударного слога: односложные: дом -дома, сад - сады, столб - столбы, стол -столы...
	Задание повторяется. Краб крабу сделал грабли, Подарил грабли крабу.

 – Грабь граблями 

гравий, краб.
	Длительное произнесение голосом средней громкости сочетаний из двух - трех звуков:

Ау ои ауи ауа усо

	12/4
	-
многосложные: доска - доски, дерево - деревья, окно -окна, колесо -колёса...
	Задание то же. 
Кукушка кукушонку Купила капюшон. 

Надел кукушонок капюшон,

В капюшоне кукушонок был смешон.
	Усиление и ослабление голоса. 
У- беззвучная артикуляция - ау, ауи. 
У-шепотное произнесение - ау, ауи. 
У- тихое произнесение -ау, ауи.
У- громкое произнесение - ау, ауи.

	01/3
	- различные комбинации по месту ударения в слогах: 
красивое платье; маленький меч, 
высокое дерево; 
Мама пришла, 
Дома было тихо. Наступила весна.
	Произнеси скороговорку в разном темпе. 
Шла Саша по шоссе и сосала сушку.
	

	01/4
	Воспроизведение

ударения.

Та* - та

Та - та*

Та - та - та*

Та - та* - та

Та* - та - та
	Прочитать скороговорку с убыстрением темпа. Кулинаки - пулинаки, Громко гавкают собаки, Тихо тикают часы, 

Чистят чижики носы.
	Прочитать гласные буквы громко, тихо, шепотом, а затем наоборот.


	02/1
	Задание то же   
Па* - па

Па - па* 

Па - па - па* 

Па - па* - па 

Па* - па - па
	Кулинаки - пулинаки, 
Тихо тикают собаки, Громко гавкают носы, Чистят чижики часы.
	Прочитай выделяя: 
Это Маша.

Маша поёт.

На улице ранняя весна.

	02/2
	Отхлопывание стихотворения, фраз, слов.
	Кулинаки – пулинаки, Чистят чижиков собаки, Тихо гавкают часы, Громко тикают носы.
	Задание прежнее. 
Как Маша поёт? 
Когда он придет? 
Сколько в саду детей?

	02/3
	Считалочка «Мяч». 
Мой веселый, 
звонкий мяч. 
Ты куда помчался 
Вскачь?

Желтый, красный, голубой,

Не угнаться за тобой!     

              С.Маршак,
	Кулинаки – пулинаки, 
Где часы, а где собаки? Только тот и разберет, Кто ходит задом -наперед.
	Прочти с интонацией. Какая она красивая! 
Это же мама! 
Доброе утро!

	02/4
	Ехал Грека через реку,

Видит Грека в реке рак,

Сунул Грека в реку

руку,

Рак за руку Грека цап.
	Прочитайте стихотворение, определите, с чем связаны ошибки. 
«НЕВПОПАД» 
И. Токмакова.
	Скажи погромче, 
Слово «гром»-
Грохочет слово, 
Словно гром.

А.Барто.

	03/1
	Аты баты – шли  солдаты,

Аты баты – на  базар. 
Аты баты – что  купили?

Аты баты – самовар.
Аты баты – сколько стоит?

Аты баты – три рубля.

Аты баты – кто выходит?

Аты баты – это   я.
	«В ГОСТИ К ФЕДОСЬЕ»

В гости к Федосье

Матрена пришла,

К чаю пришла,

Лимон принесла.
А Федосья растерялась и

Заторопилась,

А Федосья растерялась и

заторопилась
- Пейте, Матрена,

С лимончиком,

Пейте, Лимона,

С матренчиком!
              И. Мазник.
	«ИНСЦЕНИРОВКА»

-
Саша, иди делать уроки!

Молчание в ответ.

-
Саша!

-
Да иду, иду!

-
Ты как со мной разговариваешь?

	03/2
	Вышла мышка как-то раз

Посмотреть, который час.

Раз, два, три, четыре, Мышка дернула за гири.

Вдруг раздался сильный звон. 

Выходи из круга вон!
	Распредели пословицы и

поговорки по темпу
(быстрому и медленному).

- За твоим языком не

поспеешь босиком.

- Замолола безолова.

- Говорит словно в стену горохом сыплет. 

- У него слово слову костыль подает.

-  Он речь сквозь зубы цедит.
- Слово вымолвит, словно
жвачку прожует.
- Слово за слово цепляется.
	Определи тон (радость, грусть, равнодушие, удивление, досада, огорчение).
Мы завтра идем в поход.
В нашей школе сегодня будет концерт. 
Завтра обещают дождь.

	03/3
	«Поэтические телята».

Выбери любое из известных вам стихов и

«промычите» его без слов, как телята.
	КОНКУРС ЧТЕЦОВ.
«Велосипедист» 
Мчатся колеса,

По дороге.
Над дорогой мчатся ноги.

Это еду я бегом.

Это я бегу верхом!
                 В.Берестов.
	1 Произнеси по разному.

   О! - удивленно, 
- радостно,

- недовольно,

- испуганно.

	04/1
	Играем в оркестр.

Один читает

стихотворение, а

другие в такт

произносят «динь-

дон, динь - дон».
Динь - дон, динь -

дон.

В переулке ходит

слон.

Старый, серый,

сонный слон.

Динь - дон, динь -

дон.

Стало в комнате

темно.

Заслоняет слон окно.

Или это снится сон?

Динь - дон, динь -

дон.

И.Токмакова.
	ЧТЕНИЕ

СТИХОТВОРЕНИЯ

Б.В.ЗАХОДЕР «ЕЖИК»
	Произнеси слово «да»

десятью разными

способами.

ДА!

- восторженно.

- нежно,

- категорически.

- вопросительно.

- задумчиво,

- скорбно,

    - дерзко,

- иронически.

- с сожалением.

	04/2
	Постучим в барабан!

«Ёжик и барабан»

С барабаном ходит

ежик.

Бум - бум - бум!

Целый день играет

ёжик,

Бум - бум - бум!

С барабаном за

плечами,

Бум - бум - бум!

Ёжик в сад забрел

случайно.

Бум - бум - бум!
	Чтение стихотворений на

выбор учащихся.
	Задание то же.

ОТКРОЙ ДВЕРЬ!

- гневно,

- радостно.

- грустно,

- весело,

- высокомерно.

- раздраженно,

- подавленно.

	04/3
	СЧИТАЛКИ.

Родное слово, 1 кл.

Г.М.Грехнева
	Чтение стихотворения

А.Н.Плещеев «Весна»
	Задание повторяется.

Проворонила ворона

Вороненка. 
Скажи с :

- сожалением,
- осуждением,

- удивлением.

	04/4
	См. 04/3
	Чтение стихотворения А.Н.Маяков «Уходи, зима седая»!
	Задание то же

На дворе трава, на траве дрова.

Скажи:
- радостно, 
- восторженно,

- раздраженно,

- недовольно.

	05/1
	«Хор лягушек» Воссоздать ритм и медленно песни голосом лягушек (ква-ква). 
Чунга – чанга -
Синий небосвод, 
Чунга – чанга -
Лето круглый год. 
Чунга - чанга –

Песенку поем. 
            Ю.Энтин.
	Чтения стихотворения А.К.Толстой «Вот уж снег последний в поле тает...»
	Задание повторяется.

-
От топота копыт 

Пыль по полю летит. Скажи:

-
радостно,

- восторженно,

- раздраженно,

- недовольно.

	05/2
	Играем в «объяснялки». Прочти в ритме. 
Левой, правой. 
Левой, правой. 
На парад идет отряд. 
На парад идет отряд. Барабанщик очень ряд:

Барабанит, барабанит полтора часа подряд! 
                   А. Барто.
	Чтение любимых стихотворений.
	Произнеси по разному: «Молодец».

	05/3
	И спасали меня, 
Не бросали меня 
И звенели - ладонь о ладонь - буфера, 
И состав 
Пересчитывал 
каждый сустав. 
И скрипел и стонал Деревянный вагон. 
А в углу медсестра пришивала погон.

                      Д.Самойлов.
	Чтение стихотворений по усмотрению педагога.
	Чтение стихотворений с интонацией.

	05/4
	Чтение стихотворений в ритме.
	Чтение стихотворений в темпе.
	Чтение стихотворений с интонацией.


РАЗДЕЛ 3.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

В познавательном плане ребенок к поступлению в школу уже дости​гает весьма высокого уровня развития, обеспечивающего свободное ус​воение школьной учебной программы. Развитость восприятия проявля​ется в его избирательности, осмысленности, предметности и высоком уровне сформированности перцептивных действий. Внимание детей к моменту поступления в школу должно стать произвольным, обладаю​щим нужным объемом, устойчивостью, распределением, переключаемостью. Поскольку трудности, с которыми на практике сталкиваются дети в начале обучения в школе, связаны именно с недостаточностью разви​тия внимания, его неустойчивостью. Его совершенствованием необхо​димо заботится в первую очередь.

Для того, чтобы ребенок мог хорошо усваивать школьную програм​му, необходимо:

чтобы память, стала произвольной;

      чтобы ребенок располагал различными, эффективными средствами запоминания, сохранения и воспроизведения учебного материала.

Перспективный план

по развитию познавательных процессов.
	Месяц, Неделя.
	Название упражнения.
	Текстовый материал.

	3/09
	«Кого (чего) не стало»?
	Предложить ребенку посмотреть на 2 картинки. На 1 изображено 3 предмета, а на 2 - 2 предмета. Спросить: «Чего не стало?» (увеличивать количество предметов).

	4/09
	«Кто появился»?
	Задание однотипно первому, только число предметов увеличивается, а не уменьшается.

	1/10
	«Что изменилось»?
	Количество предметов на 2 картинках одинаково. На 2-ой меняется положение предметов. Ребенку задается вопрос: «Что изменилось».

	2/10
	«Найди отличия»?
	Предлагается ребенку найти отличия на картинках. Например: «Чем отличаются эти два дома»?

	3/10
	«Покажи такую же фигуру».
	Ребенку предлагаются 2 картинки с одинаковыми предметами, только в разном порядке. Задается вопрос: «показать такую же фигуру».

	4/10
	«Покажи предметы одинаковой формы»
	Предложите ребенку на картинках последовательно показать все предметы (столы, окна, двери, овощи, фрукты) круглой, овальной, прямоугольной и треугольной формы, а затем и назвать её.

	1/11
	«Большой - средний - маленький»
	Ребенку предлагается ряд картинок, где изображены предметы разной величины. Его просят показать большой, средний, маленький.

	2/11
	«Высокий -низкий»
	Задание аналогично предыдущему, только ребенок показывает и называет предмет высокий и низкий.

	3/11
	«Длинный -короткий»
	Задание аналогично предыдущему, только ребенок показывает длинный и короткий предмет.

	4/П
	«Толстый - тонкий»
	Задание аналогично предыдущему, только ребенок показывает толстый и тонкий предмет.

	1/12
	«Широкий - узкий»
	Задание аналогично предыдущему, только ребенок показывает широкий и узкий предмет.

	2/12
	«Сравни по величине»
	Данное задание закрепление. На основании выше указанных заданий, ребенок сравнивает предметы между собой.

	3/12
	«Высоко - низко (вверху внизу), выше - ниже».
	Попросите ребенка показать и назвать место нахождения предметов (вверху, внизу).

	4/12
	«Далеко - близко, дальше - ближе»
	Попросите ребенка показать, что на картинке расположено далеко, близко, а также, что расположено дальше от него (ближе к нему).

	3/01
	«Впереди - сзади»
	Попросите ребенка показать, какой предмет расположен впереди другого, а какой позади.

	4/01
	«Справа - слева»
	Попросите ребенка поднять вверх правую руку, а затем левую, показать правую и левую ногу (ухо, глаз).

Попросите ребенка показать или назвать те предметы в комнате, которые в данный момент находятся справа от него, а затем - слева от него.

	1/02
	«Каскад слов»
	Подготовьте хорошо знакомые ребенку слова в виде столбика по возрастающей (от 1 до 10). Попросите ребенка повторять слова за вами в той последовательности, в которой читаете.


	2/02
	«Хлопни в ладоши»
	Называйте ребенку различные слова: стол, кровать, чашка, карандаш, тетрадь, книга. Он должен по договоренности, хлопнуть в ладоши тогда, когда встретится слово, например, тетрадь.

	3/02
	«Оканчивание слов»
	Предложите ребенку поиграть в такую игру: вы будете начинать слово, произнося первый слог, а он - его  заканчивать. «Отгадай, что я хочу сказать! По... », - так вы начинаете игру.

	4/02
	«Собери фигуру по памяти»
	Расположите на столе перед ребенком палочки, из которых сделайте какую-либо простую фигуру (домик, квадрат, треугольник). Попросите ребенка посмотреть внимательно на эту фигуру в течение 2 секунд, затем закройте эту фигуру и попросите её повторить, сложить так же.

	1/03
	«Отыщи слова»
	Детям предлагается напечатанный текст. Ребенок просматривает каждую строчку и пытается обнаружить среди случайных букв слова. Он должен отыскать эти слова и подчеркнуть их.

	2/03 
	«Соотношение понятий»


	Разложите перед ребенком четыре времени года и попросите его определить порядок размещения картинок по смыслу. Предложите ребенку разложить по порядку кружки.



	3/03
	« Я положил в мешок»
	Взрослый говорит: «Я положил в мешок яблоки», Следующий добавляет ещё что-нибудь: «Я положил в мешок яблоки и бананы» Третий игрок добавляет ещё слово. И так далее. В данной игре важно чтобы ребенок развивал в себе способность вспомнить.

	1/04
	«Я - фотоаппарат»
	Предложите ребенку представить себя фотоаппаратом, который может сфотографировать все предметы. Он в течение нескольких минут рассматривает все предметы. Затем закрывает глаза и перечисляет всё, что ему удалось запомнить

	2/04
	«Будь внимателен»
	Ребенка просят нарисовать 10 треугольников, а затем заштриховать красным карандашом третий, седьмой и девятый треугольники.

	3/04
	«Найди лишнее слово»
	Ребенку читается 4 слова. 3 слова в каждой серии являются однородными и могут быть объединены по общему для них признаку, а одно слово отличается от них и должно быть исключено. Например: молоко, сметана, творог, хлеб.

	4/04
	«Найди лишнюю картинку»
	Задание аналогично предыдущему. Только используются картинки.

	2/05
	«Кто больше назовет слов»
	Предложите ребенку называть как можно больше слов, обозначающие какое - либо понятие. Например: назови слова, обозначающие деревья (береза, сосна, ель, кедр, рябина).

	3/05
	«Опредеи понятие»
	Ребенку предлагаются следующие наборы слов: велосипед, кнопка, книжка, плащ, перья, друг, двигаться, бить, тупой. Ребенок должен объяснить данные слова,

	4/05
	«Найди похожее слово»
	Используется тот же набор слов. Ребенок должен найти похожее по значению слово.


РАЗДЕЛ 4.

ФОНЕМАТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Игры, приведенные в данном пособии, направлены на развитие фо​нематического восприятия, анализа и синтеза, фонематических представ​лений и слоговой структуры слова.

Упражнения ориентированы для занятий с детьми, имеющими ОНР (3 уровень), дизартрию и ФФН. Логопедическая работа включает форми​рование произносительных навыков, развитие фонематического воспри​ятия и навыков звукового анализа и синтеза.

Начиная с подготовительной группы, дети знакомятся со всеми бук​вами русского алфавита, овладевают слоговым и слитным способами чтения, приучаются грамотно выкладывать слова и предложения из букв разрезной азбуки.

Особое внимание уделяется игровым приёмам и дидактическим иг​рам, которые составляют специфику обучения дошкольников и младших школьников, и являются существенным компонентом этого обучения. В процессе целенаправленного обучения у детей воспитывается фонема​тический слух, речевое внимание и они овладевают знаниями, необходи​мыми для проведения звукового анализа слов и всего дальнейшего обу​чения грамоте.

Основным признаком при подборе материала является принцип пос​ледовательного перехода от простого к более сложному.

Не только раннее выявление, но и своевременное оказание детям ло​гопедической помощи в специально организованных условиях помогает корригировать речевую функцию у детей и своевременно предупреждать неуспеваемость учащихся общеобразовательной школы.

Перспективный план

по развитию познавательных процессов

	Месяц / неделя
	Дни недели
	Звук
	Упражнения

	09/3
	Поне​дельник
	А
	1.
Послушай внимательно, я буду произносить звуки, а ты
хлопни в ладоши, когда услышишь звук «А»: А О У А Ы Э
А Ю А А И .

2.
Я буду произносить слоги, а ты хлопни в ладоши, когда
услышишь слог со звуком «А»: МА ЛО БУ РА ТО СА ТИ

3.
Я  буду  читать слова,  а ты  хлопни  в ладоши,  когда
услышишь слово со звуком «А»: Анис, лось, роза, писк,
мак, лук.

	
	Среда
	
	1.
Я буду петь звуки один за другим, а ты подпевай только
звук «А»: А-А-А-О-О-О-А-А-А-У-У-У-А-А-А-И-И-И.

2.
Выдели звук «А» из обратных слогов: АЛ, УП, АМ, АХ,
УХ, ИМ, ОН.

3.
Отбери картинки на звук «А». Игра «Четвертый лишний».

	
	Пятница
	
	1.
Выделение звука «А» из ряда гласных: УА, АУ, АИ, ИУ, ИА, АО, УИА, ИУА.

2. Игра «Чего не стало?» - 6 картинок.

3. Игра «Что изменилось?» - 4 картинки.

	09/4
	Поне​дельник
	О
	1.
Анализ звукового ряда из двух гласных - игры: «Отгадай,
сколько произнесу звуков?», «Отгадай и назови звуки». (аУ,
Уа, ИО, ОИ, Оу, уО)

2. Определи, на каком месте звук «О»: ИО, УОУ, АОО?

3.
Назови, что изображено на рисунках. Найдите одинаковый
звук в словах: дом, ноты, зонт, пальто, нос.

	
	Среда
	
	11.   С закрытыми глазами посчитай, сколько звуков: АО, ОИО, УО, АУОИ.

2.
Выдели звук в начале слова (работа по карточкам).

3.
Дидактическая игра «Запомни и назови».

	
	Пятница
	
	1.  Садится тот, кто назовет слова, начинающиеся на гласный звук «О».

2. Слоговой аукцион. Закончите слова: ок...(но), о...(са), ...сёл, ...на, ...ля, ...шибка, ...рех, об...(лако, вал).

3. Определите позицию звука «О» в слове (работа по карточкам).

	10/1
	Поне​дельник
	И
	1. Дидактическая игра. «Посмотри и запомни». (5 картинок)

2.
Выделение звука «И» из ряда гласных. На звук «И» дети
поднимают красные квадратики: ЕИОИУИИЕИИЯ.

3.
Назовите имя девочки, которое сложено  из последних
звуков   названий   следующих  предметов:   грабли,   шар,
астра. (Ира)

	
	Среда
	
	1. Игра «Звук потерялся». ...ра, ... гла, а... ст.

2.
Игра «Дружные звуки». Я буду произносить по два слова, а
вы хлопайте в ладоши в том случае, если в словах звуки
одинаковые: А-а-ня, а-а-астра-а-а, А-а-алла-а-а, О-о-оля, И-
и-игорь, а-а-а-аист, о-о-о-осень, о-о-о-ослик, и-и-игра, и-и-
имя

3.
Педагог выставляет следующие картинки:  ива,  индюк,
Игорь, Инна, иголка, ирис. Дети проговаривают названия и
определяют место звука в словах.


	
	Пятница
	
	11. Анализ и синтез слогов: АИ, ИО, АОИ.

2.
Физкультминутка. Дети маршируют на месте. На звук «А»
останавливаются, на звук «О» - приседают, на звук «И» -
хлопают в ладоши.

3.
Игра «Узнайте звук». Ребенок должен хлопнуть в ладоши,
если в слове есть звук «И»: Иван, ива, шар, астра, Ира,
красный, синий, Илья, яблоко, слива.

	10/2
	Понедельник
	Ы
	1. Садится тот, кто повторит цепочку слов: антенна - ива -
панама, танк - петух - утюг, улыбка - мох - эхо, индюк -
кот - пол, хит - хомяк - угол, ток - мак - тина, пила - автобус - игла, пирог - усы - иволга

2. Логопед выставляет картинки: дым, дыня, ягоды, лимоны,
зубы, панамы, банты.  Задает вопрос: «Как вы думаете,
какой звук чаще всего встречается в этих словах?»  (звук
«Ы»)

3. Определи последний звук в словах и напечатай нужную
букву:    помидоры,    яблоки,    огурцы,    свекла,    дыни,
мандарины.

	
	Среда
	
	1.
Игра «Телефон» - припоминание картинок на звук «Ы».

2.
Игра «Что изменилось?» - 6 картинок.

3.
Игра «Чего не стало?» - 9 картинок,

	
	Пятница
	
	1.  Слоговой  аукцион.  Дополните  слова:   лы...(жи),  (ко),

мы...(ло), (ши); сы...(ро), (рок) 
2.   Дидактическая игра «Четвертый лишний», (в 3 картинках

общий звук, одна без звука, ее закрывают фишкой). 
3.  Логопед выставляет пары картинок: маки - пионы, тыквы -

дыни,  утки  - дубы,   конфеты  -  вафли.  Произносить

конечный звук .

	10\3
	Понедельник
	У
	1. Дидактическая игра «Угадай слово». Педагог говорит: « Я
буду говорить слово, а чтобы его угадать, надо поставить к
нему первый звук «А» или  «У». Отгадать вам слово
помогут   картинки   на   полотне   Словарный   материал:

…  пельсин, ...тюг, ...льбом, ...ши,   ...нтенна, .. жи, ...сы, 
… втобус, ... тята, ... стра.

2. Анализ и синтез слогов. Педагог называет слоги, задает
вопросы:   «АУ» -  сколько  звуков я  произнесла?   Какой
первый звук? (дети дают характеристику звука). Какой
второй звук? (дети дают характеристику звука).  Если
первый «А», второй «У», то, что получилось?

3. Игра «Угадай звук». Хлопни в ладоши, если услышишь звук
«У» в слове: паук, цветок, лужа, диван, стол, стул, голуби,
курица, зубы, утка, наука, стена, окно, кенгуру.

	
	Среда
	
	1.
Придумывание слов со звуком «У». Определи позицию
звука в словах.

2.
Выделение ударного начального гласного в слогах, словах,
ух, ах, ох, их, ум, ам, он, Аня, Оля, Уля.

3.
3. Отбор картинок со звуком «У». Назвать их.

	
	Пятница
	
	1.
Придумайте слова, в которых звук «У» - второй.
2.
Игра «Третий лишний».

3.  Назови слова со звуком «У», которые можно погрузить на корабль.


	10/4
	Поне​дельник
	А, О, И, У,

ы
	1.   Игра «Кто внимательней».  Назовите, что изображено на рисунках. Какой одинаковый звук встречается в словах: автобус, утюг, улитка, груши, лягушка.

2.
Придумай слова, в которых звук «У» стоит в начале. Игра
«Кто больше».

3.
Выделение ударного начального гласного адрес. Алла, Оля,
обруч, У ля, угол, Ира, Игорь.

	
	Среда
	
	Подвижная  игра  «Утки  и  окуни».  Дети  делятся  на две команды: 1 - «утки», 2 - «окуни». Логопед произносит слова со звуком «О», замирают дети «окуни», когда произносит слова со звуком «У», замирают дети «утки» Те кто не успел, выбывает, (обруч, овощи, осень, ослик, остров, отдых, отпуск, озеро, овцы, угол, удочка, утка, утюг, ум, улитка).

	
	Пятница
	
	1. Лото «Назови картинку и найди гласный звук». У каждого
карта, на которой 4 картинки. Ведущий называет гласный, а
дети называют название своих картинок.

2. Игра «Кто найдет двадцать предметов название которых, содержит звук «У», «О».Дети рассматривают сюжетную картинку и наывают предметы на нужный звук. 

3. Определи наличие или отсутствие заданного звука в словах: флаг, балалайка, груша, гриб, ключ, топор, игла.

	1 1/1
	Поне​дельник
	Н
	1. Игра «Где звук». Определи позицию звука в словах: нос, огонек, санки, низко, пятница, красный, кони, ночь, окна, носорог.

2. Придумайте слова с новым звуком. Определи его место. 
3. Определи, какой звук в словах встречается больше остальных: нос, носки, нота, стакан, лимон, нитки, тень, конь.

	
	Среда
	
	1. Хлопни в ладоши , если услышишь звук «Н».
2. Воспроизведение слоговых рядов: на-но-ну-ны, ня-не-ню-ни, мна-мно-мну-мны, ан-он-ун-ын, сна-сно-сну-сны, янь-ень-юнь-инь.

3.
Выкладывание, преобразование слогов. Чтение их: ан-на,
он-но, ун-ну, ын-ны, ин-ни.

	
	Пятница
	
	1.
Буква потерялась: ...и...а, И… …а, о…и.
2.
Слоговое лото. Придумайте имена детей, в которых слог 

на» - был бы вторым в слове (Нина, Гена, Лена).

3. Превращение слов - волшебная цепочка. Заменить одну
букву в словах буквой «Н»: лёд, слог, сок, сыр, рама, луна,
салки, село.

	11/2
	Поне​дельник
	С
	1.
Назовите дни недели, месяцы, времена года, в которых есть
звук «С».

2.
Слоговой аукцион. Назовите имена детей со слогами: со,са.

3.
Хлопни в ладоши, если услышишь звук «С» в словах: лиса,
тишина, аист, шарик, лист. Игра «Кто внимательней».

	
	Среда
	
	1. Придумай слова со звуком «С».

2.
Чтение слогов и слов: са, со, ас, ос, ус, су, сы, ыс, си, си;
сон, нос, сын.

3.
Выбери картинки со звуком «С», назови их.


	
	Пятница
	
	1.
Назови слово со звуком «С». На заборе сорока.

2.
Назови слово со звуком «Н». Наташа хорошо поет.

3.
Выделить гласный звук, стоящий в начале слова: облако,
иглы, аист, удочка.

4.
Подобрать слово, которое будет начинаться на тот же звук,
что и названное логопедом: стол-сумка, стул-..., сова-...,
собака-...

	11/3
	Поне​дельник
	К
	1.
Назови животное на звук «К», «Н», «С». Укажи место звука
в слове.

2.
Составь слова из данного количества звуков: с,о,к; с,ы,н;
к,о,с,а.

3.
Выдели одинаковые звуки в двух названных словах: ложка-
груша, лопата-самолет, стакан- мишка, веник- корова.

	
	Среда
	
	1.
Определить из скольких звуков состоит слово: кот, сом,
стул, ноты, лимон, крокодил.

2.
Определи количество гласных звуков в слове: нос, рыба,
слон, машина, улитка.

3.
Чтение слогов: ка, ак, ок, ко, ку, ук, ки, ик, ык, кы.

	
	Пятница
	
	1. Продумать слова со звуком «К». Игра «Кто внимательней».

2.
Из перечисленных слов, выбрать со звуком «К»: лодка,
леска, утка, бублик, рыба, кошка.

3.
Игра «Узнай слово»   ...от, ...омпот, ...они, ...ролик.

	11/4
	Понедельник
	Т
	1. Чтение слогов: ста, ска, ока, сто, ско, око, сту, ску, оку, сти, ски, оки.
2.  Определи место звука «Т»: кот, ток, тарелка, книга, ручка,

дверь, тетрадь, суббота, пятница, среда, дом. 
3.   Придумай слова со звуком «Т».

	
	Среда
	
	1.
Выделить согласный звук, стоящий в начале слова танк,
коза, санки, ракета, мышь, ландыш.

2.
Повтори слоги, та-то-ту-ты-ту-то-ты-та.

3.
Анализ и синтез слогов: ат, ут, ит, эт.

	
	Пятница
	
	1. Назови, что изображено на картинках. Отгадай слово по

первым звукам слов. 
2. Составьте слова из слогов: нат, ка, тон, Ан, ка, нит, тик, кус,

ко, ты.

3.  Дидактическая игра «Закончи  предложение».     
У Томы... (тарелка).  У Толи…(тетрадь).

	12/1
	Поне​дельник
	Л
	1.
Назови одинаковый звук в словах: ложка, пила, лыжи, елка.

2.
Игра «Узнайте звук». Найдите слова со звуком «Л».
Нам солнышко светило,

Нас ветер обвевал,

В пути не скучно было,

И каждый напевал.

3.
Придумайте слова, которые заканчиваются на «ЛО»: масло,
стекло, тепло, село.

	
	Среда
	
	1. Игра «Слоговой аукцион». Лам ...(па), ло...(жка), лы...(жи), лу...(на), ли...(мои), ле...(нта).

2.
«Буква потерялась». Кук...а, сто..., сту..., пена …
3. «Слоговое лото». На волшебной ёлочке висят вместо 

игрушек слоги, из которых можно составить слова (лоза,
лопата, лоси).


	
	Пятница
	
	11. Подбери слова, начинающиеся на последний звук слова «стол».

2. Назовите игрушки, в которых есть звук «Л».

3. «Собери слово» (м а а л п - лампа)

	12/2
	Поне​дельник
	Р
	1. Назвать ударный гласный звук в словах: луна, ручка,

пулемет, рубашка, детвора.
2. Звуковой анализ слова «норы».

3. Игра «Назови слово». Назови слово, которое начинается на звук «Р».

	
	Среда
	
	1.
Чтение слогов: ра, ро, ру, ры, ри, ар, ор, ир, ур.

2.
Придумать к схеме слова (р - - -, - р -)

3.
Предложить детям сказать, сколько слов в предложении и
назвать их по порядку. Рома ловит рыбу.

	
	Пятница
	
	1.
Определить позицию звука в словах: роза, рот, рысь, борщ,
рыба, торт, творог, трактор.

2.
«Слоговое лото». Составить слова со слогами: ра-па, га-ро,
та-ро.

3.
Какую букву можно выбрать? Р...ЧКА (у, и), ...ОТ (р, н),
СО...(р, л).

	12/3
	Поне​дельник
	В
	1.   Назовите имена мальчиков, которые начинаются на звук

«В».
2. «Буква потерялась». И...АН, СЛА...А, ...О…А, ...ОРОТА,

…ОРОНА, ТЫК... А, ТРА…А.

3. Придумай те слова: Во . (ва, сток, рона, лк).

	
	Среда
	
	1.
Назовите, что изображено на картинках.

2.
Придумайте слова со слогом «ВА».

3.
Найдите слово в слове: воля, волк, вдруг.

	
	Пятница
	
	1. «Найдите лишнее слово»: лев, плов, шарф, ваза, волк
(лишнее – шарф, в нем нет звука «В»),

2. «Угадайте слово». На доске изображены два мальчика и
две девочки с одинаковыми на первый взгляд именами, но
это не так, так как одинаковые только три буквы В,А,…Я.

Угадайте, как их зовут?
3. Игра «Где звук?» в словах: вода, ванна, вата, слова, вол,
корова.

	12/4
	Поне​дельник
	П
	1. «Разгадайте  ребус».  Детям  дают  карточки  с двумя
картинками, на которых спряталось слово.  Его надо
составить, выделяя из каждого слова названия первые
слоги, а затем из них сложить слово, например: ромашка,
самолёт - роса, сухари, шары - суша, шуба, ракета -
Шура.

2. Придумайте слова в которых слог «па», был бы вторым
(лупа, ропа).

3. «Буква потерялась»...лотник, ...овар, ...а. а.

	
	Среда
	
	1.
Составить слова из букв: а, у, п, о, л.

2.
Игра «Наоборот»,
па-па-па-ап-ап-ап
по-по-по-оп-оп-оп
пу-пу-пу-уп-уп-уп
пы-пы-пы-ып-ып-ып.

3.
Сделать звуковой анализ слов: папа, полка, пила.


	
	Пятница
	
	1.
Назови слова со звуком «п» в начале, середине, конце слов
(помидор, попугай, поп).

2.
Чем отличаются слова: плот-плут, пот-пол, полк-волк.

3.
Назови звуки в словах по порядку: сноп, паста

	01/2
	Понеццльник
	М
	1.
Игра «Убери один звук», полк-пол, краска-каска, склон-
слон.

2.
Игра «Добавь звук», вол (к), пар (к).

3.
Игра «Замени звук», лапка-тапка, киска-миска, норка-
порка

	
	Среда
	
	1.
Название, какой птицы состоит из двух слогов (голубь,
дятел, орёл, сокол, чайка, коршун).

2.
Найди одинаковый звук в словах: мох, март, муравей,
карман.

3.
«Буква потерялась», ...ак, ...а...а, ...арт.

	
	Пятница
	
	1.
Название, какого африканского животного имеет только
один слог (слон).

2.
Назови, что изображено на рисунках. Отгадайте, какое
слово получится, если составить первые звуки каждого
слова.

3.
Прочитайте слоги и составьте с ними слова: ом, ум, ым, ам,
ма, мо, му, мы.

	01/3
	Понедельник
	3
	1.
Садится тот, кто назовет звуки в словах: кот, кит, сок, сын,
тут, ток, сук, сам.

2.
Дидактическая игра «Измени слово»:  губы-зубы, гнать-
знать, двери-звери, набор-забор, намок-замок, кефир-зефир,
вал-зал, дуб-зуб.

3.
Сделай звуко-слоговой анализ слов: козы, розы, лоза.

	
	Среда
	
	1.
Вспомните рыб, в названии которых два слога (окунь, щука).

2.
Послушай и повтори то слово, в котором слышится звук «З»:
кошка, коза, зонт, шкаф, зубы, зал, звезда, шар, шум, уши.

3.
Выделение гласных звуков, их последовательность в слове,
определение количества слогов. Предъявляется на слух: Ира,
рука, кот, утка, кино, машина

	
	Пятница
	
	1.
Сделать полный анализ слов: ком, лапа, корка.

2.
Найди пары картинок, названия которых отличаются одним
звуком: том, стол, тук, лук, дом.

3.
Выделение согласных звуков в начале слова: сок, пар, враг,
шпроты,

	01/4
	Поне​дельник
	Б
	1.
«Недовольный  Саша». Детям предлагается прослушать
слова, в случае, если они услыша неправильное
произношение звуков - поднимают картинку с
изображением недовольного Саши.

2.
Повторение серии слогов: па-ба, по-бо, пу-бу, са-за, та-да,
ка-га, фа-ва, шу-жу.

3.
«Придумай слово». Логопед называет слово, а дети
придумывают слова, звучащие похоже (мышка-миска,
крышка, шишка, пышка, фишка).


	
	Среда
	
	1.
Садится тот, кто назовет слоги в словах: соки, носы, сны,
маки, киты, мята.

2.
Какой звук слышится чаще других во всех словах: бант,
бумага, бочка, банан.

3.
Хлопни в ладоши, если услышишь слог со звуком «б»: та-па-
ба-ко-по-пы-бы-да-по-ко-бо-то-бу.

	
	Пятница
	
	1. «Запомни и повтори».

Ба - бо - бы - на дворе стоят столбы.

Бу - бы -ба - из окна торчит труба. 
2 Преобразование слов (работа с  кассой букв).  Словарный материал: бок - бак - бык - бук -бутон - батон. 
3. Чтение предложений. Тут Боба. У Бобы кот.

	02/1
	Поне​дельник
	Д
	1.
Садится тот, кто назовет ударный звук в словах: маки, коты,
дубы, сани, киты, усы, весы, ноги, кони, зубы, дома.

2.
Чтение слов: дом, дома, дым, дыра. Выделение первого звука
в словах.

3.
Повтори за мной: да-до-ду-ды-ди-де-дю-дя-зда-здо-зды-зду-
зди-здю-здя-зде.

	
	Среда
	
	1.
Назови первый и третий слоги в словах: девочка, дедушка,
дети, десять, дерево, дело, награда, погода, помада, наряды,
секунда, веранда.

2.
Работа над предложениями (работа по схемам).

3.
Хлопни в ладоши, если услышишь слово со звуком «б»:
помидор, дверь, буква, кепка, солдат.

	
	Пятница
	
	1. Дидактическая игра «Звук заблудился».
Жучка будку (булку) не доела,

   Неохота надоело.

Ехал дядя без жилета (билета),

Заплатил он штраф за это.

На островок налетел ураган.

На пальме остался последний баран (банан)

2.
Придумайте, как можно больше слов по данным схемам:
 Д - -, Д - - -.

Ответ: дуб, дом, дым, дело, дыра.

	02/2
	Поне​дельник
	Г
	1.
К данному слогу прибавьте другой, чтобы получилось слово:
гри.. (бы), гал...(ка), гу...(си), го...(лос), га...(раж).

2.
Каждой вещи - своё место. Разложите по полкам вещи: на
первую, в названиях которых звук «Г» в начале; на вторую, в середине, на третью, в конце.

3.
«Буква потерялась»: ...ора. кии...а, доро...а, ...рибы, сне.. овик.

	
	Среда
	
	1.
Замените   в   слове   «гора»   сначала   первую   букву,   потом последнюю. Какие слова получились?( гора - кора - пора -нора; гора - гори - горы - горе)

2.
Найдите одинаковый звук в словах: гусь, грач, книга, игрушка, гамак, грабли.

3.
Звукослоговой анализ слов: ноги, вагон.


	
	Пятница
	
	1.
Чтение предложений. Это гуси. У папы бумага. Тут вагоны.

2.
Лесенка: га

Газ

Град

Город

Глобус

Граница

3.
Найдите лишнее слово: круг, плуг, друг, волк, тигр, грач.

	02/3
	Поне​дельник
	Ч
	1.
«Доскажи словечко».
У них усы не для красы.
Они время показывают.
И называются... ЧАСЫ.

2.
Чтение слогов, предложений.

3.
Продолжите слова: чи..., ча..., чер..., пач..., реч..., свеч...

	
	Среда
	
	1.
Придумайте предложение со звуком «ч».

2.
Придумайте слова со слогами: ча, да, ку, сы, ту, ша, ща.

3.
Назови слова со звуком «ч».

	
	Пятница
	
	1.
Игра «Цепочка слов» (от слова дом).

2.
Собери слово из слогов: ки, гул, бан, га, ка, гаш, ка, поч, ки, гай, сы, ча, ка, ток, бы, чок, до, ча, су, чок.

	02/4
	Поне​дельник
	Ш
	1.
«Как правильно сказать?». Логопед имитирует искаженное и
нормальное произношение звуков в слове и предлагает детям
сравнить два вида произношения и воспроизвести правильный.

2.
«Чем отличаются слова?». Рассмотреть пару картинок и назвать изображенные на них предметы. Определить разницу в звучании: кит - кот, жук – сук, Маша - каша и т.д.

3.
Составить слова из звуков данных в нарушенной
последовательности: А, Р, К; И, Ш, А, Н.

	
	Среда
	
	1.
Игра «Телефон». Первый в цепочке произносит слог или серию слогов, последний произносит её в слух.

2.
Замени в слове первую букву на звук «ш». Какое слово у тебя получилось? (ворох, кум, мах, мёл, мина, пар).

3.
Составь предложение со звуком «ш».

	
	Пятница
	
	1.
Полный анализ слов, каша, бабушка, ладошка, пушка.

2.
Подбери картинки начинающиеся и окаичивающиеся на букву «ш».

3.
Измени в слове гласную: сок, был, сын и т.д.

	03/1
	Поне​дельник
	Ж
	1.
Послушай, а затем напечатай   последний звук: дом, шар, душ, аул, мор, иоуш.

2.
Вспомните насекомых, название которых состоит только из
одного слога: жук.

3.
Упражнение «Фокус». Читайте и переставляйте слоги: 
Кира -, лыжи -, мышка -, бапка -. дядя -, канат -, соска   нора -, баба -, дыра -.

	
	Среда
	
	1.
Садится тот, кто назовет слова со звуком «ж».

2.
«Собери слово». Э. Т, А, Ж; Ж, А, А, Б, У, К, Ж; А, К, О, Ж.

3.
Назови слова, в которых первый звук - твердый согласный,
второй - гласный, третий - твердый согласный, четвертый -
согласный, пятый - гласный (кукла, марка, дырка, сумка)


	
	Пятница
	
	1.
«Буква потерялась»: л у. . а, . .аба, лу...ок, ...ало, кру...ок, лы... и.

2.
«Собери слово»: Р, У, Л, Ж, А, Н.

3.
Превращение слов - волшебная цепочка. Жук - лук - сук.

	03/2
	Поне​дельник
	 Ё
	1.
Детям предлагается повторить за взрослыми по два слова и определить, похожи и они по звучанию (пень -- тень, топот - кубик, майка - банка, фантик - бантик, лифт - банан).

2.
Предложить детям послушать рифмовку, найти в ней
«неправильное» слово и заменить его похожим по звуковому
составу и подходящим по смыслу словом: « Отругала мама зайку, не одел под свитер гайку» (майку), «Много снега во дворе, едут танки по горе» (санки).

3.
Придумать слова, чтобы буква «ё» была в начале, середине, конце (ершик, щетка, козел, ружье).

	
	Среда
	
	1.
«Назови лишнее слово», ком - ком - кот – ком; канава - канава - какао - канава; утенок - утенок - котенок - утенок.

2.
Превращение слов: ерши - ерш, ежи - еж, ели - елка.

3.
Буква потерялась: ...рш, ...жик, ...лка.

	
	Пятница
	
	1.
Называйте не предметы, а действия (да.. (ёт), по... (ёт), бе... (рет), жи... (вет)).

2.
«Узнайте звук»   Хлопни в ладоши в том случае, если слово

начинается с «ё».

3.
«Слово рассыпалось»: р, ш, ё; ж, и, к, ё; а, ё, к, а, л.

	03/3
	Поне​дельник
	й
	1.
Садится тот, кто повторит цепочку слов: каравай, край, улей,
линейка, стройка, попугай, балалайка.

2.
По картинкам дети определяют, в котором по счету слоге находится звук «й».

3.
Дидактическая игра «Чего не стало?».

	
	Среда
	
	1.
Дидактическая игра «Назови слова, в которых встречается звук «й», по тексту.
2.
Игровое упражнение «Придумай слово». Назвать слова со звуком «й», обозначающие предметы, признаки, действия.

3.
Дидактическая игра «Составь предложения», со словами: налей, вымой, сделай, спой, нарисуй.

	
	Пятница
	
	1.
Дидактическое упражнение. Из букв слова: трамвай, составить новые слова.

2.
Буква потерялась: ша... ба, геро..., трамва..., изуча...те.

3. Измените каждое слово так, чтобы в нем было «й»: строитель, лить, заяц, читатель, зима.

	03/4
	Поне​дельник
	X
	1.Выкладывание предложения. У слона хобот. Чтение предложения, выкладывание звуков в словах.
2.
Игра «Четвертый лишний» кухня - муха - петух - мухи - петух - яхта - хобот.

3.
Определить место звука в ловах: ахать, хлеб, колхозник, пахать, входить, запах.

	
	Среда
	
	1.
«Слово рассыпалось».

2.
Логопед произносит слова без последнего звука. Дети
проговаривают звук «х» и называть слово полностью: пету...,
пасту..., лопу..., горо...

3.
Дидактическая игра «Запомни и назови» (по картинкам).


	
	Пятница
	
	1.
Дети составляют предложения по опорным картинкам. Работа со схемой предложения.

2.
Анализ и синтез слогов: ах, ух, их, эх, ох, ха, ху, хи, хэ, хо.

3.
«Буква потерялась»: ...алва, ...леб, ...олод, ... ризантемы.

	04/1
	Поне​дельник
	Ю
	1.
Отгадайте имя девочки по первым звукам: ландыш, яблоко, юла.

2.
Придумайте как можно больше слов, начинающихся с «ю» (юла, юбка, юный).

3.
Буква потерялась: а, л, ю - юла; з, м, ю, и - изюм; т, ю, р, а - юрта.

	
	Среда
	
	1.
Кто больше назовет слов, которые заканчивается слогом «ют»:
падают, плавают, кушают..

2.
Составление из букв слова: ПАРАШЮТИСТ, новых слов.

3.
Добавить звук: ...ный, ...ноша, ...г, ...билей.

	
	Пятница
	
	1.
Хлопните в ладоши, если услышите «к») в словах: яблоко, елка, Эдик, Елена, Юра, юмор, улица, яма.

2.
Придумайте  слова,   начинающиеся  со  слога   кю»  (Юля,  юла, ювелир), кончающиеся слогом «ю» (пою, таскаю, лаю).

3.
Показать картинки со звуком «ю».

	04/2 
	Поне​дельник
	Ц
	1.
Звуко-слоговой анализ слов: овца, цапля.

2.
Дидактическая игра «Волшебные шары». Дети из двух
слогов составляют слова: ец, бо; мель, ца, ни; ни, мыль, ца.

3.
Игровые   упражнения   «Составь   предложение»:   цветы,
много, в, цветник, разные, курица, цыплята, двенадцать, у,
пестрая, пять, рука, на, пальцы.

	
	Среда
	
	1.
Игра «Запомни и повтори»: ац - оц - уц - иц.

2.
Превращение слов - волшебная цепочка. Цветок –

красавец - цвет - танцор - рубец - царство.

3.
Слоговой аукцион «Придумайте слова, оканчивающиеся на
«ца»».

	
	Пятница
	
	1.
Выполни анализ. Найди «Ц»: сцена, кузнецы, цыпленок,
поцарапаем.

2.
Выкладывание предложений.

3.
Назови слова со звуком «Ц».

	04/3
	Поне​дельник
	Э
	1.
Найди одинаковый звук в словах: экран, этажерка, эскимо,
эскалатор.

2.
Кто больше? Придумать как можно больше слов со звуком
«э» (эвкалипт, экватор, эскиз).

3.
Буква потерялась: ...то, ...таж, ...хо, ...скалатор.

	
	Среда
	
	1.
Найдите слово в слове: ЭТАЖЕРКА.

2.
Лесенка. Подберите слова, которые начинаются с «э»: эхо,
этаж, экран, эгоист, эластика.

3.
Звуковой анализ слов: эхо, этаж, этап.

	
	Пятница
	
	1.
Игровые упражнения «Собери слово»: э, р, и, к, а, э, о, с, м, и, м.

2.
Определить количество (гласных или согласных звуков в
словах: дуэт, поэт, аэродром, эскиз).

3.
Превращение слов - волшебная цепочка. Дуэт - тыл -
обыск - корыто.


	04/4
	Поне​дельник
	Щ
	1.
С какого слова начинается слова: щи, щавель, щегол, щека,
щенок.

2.
Стукните карандашом по столу, если вы услышит «Щ», в
словах: шелк, шептать, щекотать, щелкнуть, щипать.

3.
Превращение слов. Измените одну букву в словах; роща,
щенки, ищи, щука.

	
	Среда
	
	1.
Прочитайте слоги и придумайте с ними слова: ша, ше, щу, щя.
2.
Составьте слова из слогов: щу, ще, ща, нок, ро, ка, гол, ка,

3.
Лесенка: щи, щит, щука, щегол, щавель.

	
	Пятница
	
	1.
Назвать слова со звуком «щ».

2.
Заменить в слове первый звук на звук «щ»; река - .., кепка -

мука -     венок - ...

3.
Подбери слово по смыслу. Я колол дрова, и  ...кепка
отлетела от бревна. Я надел скорее щепка - целее будет
голова.

	05/1
	Поне​дельник
	Ф
	1.
Отгадайте имя мальчика по первым звукам названии:
фрукты, ель, дом, яблоко.

2.
Продолжите слово: фла...., фор  , фи.... бу..., кон

3.
Занимательные модели: ф - - -,  - - - ф, - - ф -.

	
	Среда
	
	1.
Назови слово, которое отличается от остальных: буфет -
букет - буфет; дудка - будка - дудка.

2.
Найди  в  рифме  «неправильное»  слово   и   измени  его
похожим по звуковому составу и подходящим по смыслу
словом: фокусник во фрак одет, факел превратил в буфет.

3.
Повторение слогового ряда: фа - фу - фи - фе.

	
	Пятница
	
	1.
Игровые упражнения «Составь предложения».

2.
Составление схем по словам: фабрика, флот.

3.
Подбери слова со звуком «ф» в начале, середине, конце.

	05/2
	Поне​дельник
	ь,ъ
	1 1.  Как слово «сел» превратить в «съел»? Анализ слов: сел, ехал, обедал, съел, съехал, объедал.

2.
Вспомнить месяцы только с «ь» знаком.

3.
Садится тот, кто назовет слова с разделительным твердым
знаком.

	
	Среда
	
	1.
У детей на столе лежат карточки со словами, в которых
пропущен Ъ. Дети находят ошибку и исправляют её. Слово
печатают в тетради.

2.
Дидактическая игра «Камень - вата». Словарный материал:
листья, подъезд, коньки, тюльпан, съехали, льет, кольца,
съедобный, вьют, съезжать.

3.
Придумывание предложений к схемам.

	
	Пятница
	
	1.
Назовите, что изображено на рисунках. По последним
звукам названий составьте слово (лось).

2.
Занимательные модели: - - - ь (конь, лось), - - - ь - -
(пальто, письмо).

3.
Слово рассыпалось: Л Ъ Е С (съел).


	05/3
	Поне​дельник
	Р
 Рь

  Л
Ль
	1. Игра «Эхо». Дети делятся на 4 группы; 1- называет слоги со
звуком «Р», 2- со звуком «Рь»; 3- со звуком «Л»; 4- со
звуком «Ль».

2.
У детей на столах по две картинки со звуками Р, РЬ, Л, ЛЬ.
Ребенок называет картинки с твердым и мягким знаком.
Определять позицию звука в словах.

3.
Дидактическая игра «Измени слово»: бар - бал, сварка -
свалка


	
	Среда
	С

Сь

3

Зь
	1.
Садится тот, кто повторит слова: сом - зонт - сук; зима -
сито - козы.

2.
Вставить на 1 полоску наборного полотна картинки со
звуком «с» в названиях, 2 полоску - со звуком «з» в
названиях, 3 - «сь», 4 - «зь».

3.
Дидактическая    игра    «Запомни    и    повтори»,    «Что
изменилось». Работа по картинкам.

	
	Пятница
	П
Пь

Т

Ть

К

Кь
	1.
Вспомнить слова, которые начинаются на данные звуки.

2.
Дидактическая  игра «Угадай слово»: ... уман,  ... авлин,
...люква, ...анки, ...етух, ...ила, ....

3.
Дидактическая игра «Составь предложение» (по опорным
словам): Толя - кепка - полка - Коля - пила - тополь -
корова - поле - трава...

	05/4
	Поне​дельник
	К-Х

ы-и

Б-П
	1.
Определить последний звук в словах: мох, ток, пух, мак,
бак, порох, сок, горох, огонек, свисток, пастух.

2.
Дидактическая игра «Закончи фразу». Логопед называет
пару слов, дети по смыслу заканчивают фразу одним из
этих слов. Был - бил. Я в походе… В барабан я ... Выл -
вил. В лесу ... волк. Я веревки ...

3.
Игровое упражнение «Назови второй слог в словах». Жаба,
липа, шуба, лампа, репа, верба, шляпа, шайба, рыба, лапа,
тумба, ступа.

	
	Среда
	Д

Дь

Т
Ть 
К-Г

С-Ш
	1.
Дидактическая упражнение «Назови имя. добавив слог «та»
или «да», «дя», «тя». Света, Настя, Надя, Люда, Катя,
Володя, Никита, Лида, Митя, Костя, Ната.

2.
Дидактическая игра «Собери слово». На столах карточки,
на которых перепутали слоги. Дети должны правильно
прочитать слова: гуси, ком, книга, гости, гудок, гамак, губы,
кабан, год.

3.
Речевая зарядка: са-ша-са, ус-уш-ус, шо-со-шо, аш-ос-уш.
   Ша - ша - ша - мама моет малыша,

Шу - шу – шу…

Са - са - са - ...

	
	Пятница
	3-Ж

Ж-Ш
Щ
С
Сь
	1.
Игровое упражнение «Запомни и повтори»: зайка - жаба -
замок - жук - зонт - пижама - заноза - ножик

2.
Закрепить правописание «жи», «ши».На столах карточки со
словами, необходимо вставим, пропущенную гласную в
слова.

3.
Дидактическое упражнение.  На звук «Щ» надо называть
слова, обозначающие предметы, а на звук «с» или «сь» -
слова, обозначающие признаки или действия.


РАЗДЕЛ 5.

ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Перспективное планирование по развитию лексико - грамматических ка​тегорий и связной речи по тематикам, включает в себя следующие задачи. 
В первом квартале (сентябрь, октябрь, ноябрь):

· развитие понимания устной речи;

· подготовку к овладению диалогической формой общения;

- практическое усвоение способов словообразования (уменьшитель​ный суффикс существительных и приставки глаголов); усвоение сочета​ний притяжательных местоимений с существительными;

-
преобразование глаголов повелительного наклонения;

· составление простых предложений по вопросам. 
Во втором квартале (декабрь, январь, февраль):

· практическое образование относительных прилагательных;

· согласование прилагательных с существительными в роде и числе;

· изменение, формы глаголов третьего лица единственного числа;

· употребление предлогов «в, на, под, из»;

· совершенствование навыка ведения диалога. 
В третьем квартале (март, апрель, май):

· образование глаголов с помощью приставок;

· образование относительных прилагательных;

· образование притяжательных прилагательных;

· образование прилагательных с помощью ласкательных суффиксов;

· образование антонимов и синонимов;

-
согласование прилагательных с существительными в роде, числе, падеже;

· употребление предлогов «в, от, с»;

· составление разных типов предложений.

При работе над связной речью, используются следующие виды работы:

· пересказ рассказа по наглядному действию;

· рассказ по следам наглядного (демонстрируемого) действия;

· пересказ рассказа с использованием фланелеграфа;

· пересказ рассказа по серии сюжетных картинок;

· составление рассказа по серии сюжетных картинок;

· пересказ рассказа по сюжетной картинке;

· рассказ по сюжетной картинке.

Перспективный план разработан по мере прохождения лексических тем в ДОУ и СОШ, по рекомендации Пищевой П.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР», 2001г.

Планирование

лексико-грамматических категорий по тематикам
	Лексическая тема.
А. Старшие дошкольники (подготовительная группа) 
Б. Младшие школьники (первый класс)
	месяц / неделя

	А. «Осень. Осенние месяцы. Периоды осени» 
Б. «Знакомство с окружающим миром. Школа.»
	09/3

	А. «Овощи»

Б. «Осень. Времена года. Осенние месяцы»
	09/4

	А. «Фрукты»

Б. «Грибы. Овощи. Фрукты. Ягоды. Домашние заготовки»
	10/1

	А. «Посуда»

Б. «Ранняя осень. Лес, парк»
	10/2

	А. «Продукты питания» 
Б. «Сезонная одежда»
	10/3

	А. «Сезонная одежда» 
Б. «Насекомые и рыбы»
	10/4

	А. «Игрушки» 
Б. (каникулы)
	11/1

	А. «Наше тело»

Б. «Перелетные птицы»
	11/2

	А. «Домашние животные и их детеныши» 
Б. «Зимующие птицы»
	11/3

	А. «Дикие животные и их детеныши» 
Б. «Поздняя осень»
	11/4

	А. «Сад - огород»

Б. «Зима. Времена года. Зимние месяцы. Зимние забавы»
	12/1

	А. «Транспорт» 
Б. «Зимняя одежда»
	12/2

	А. «Мебель»

Б. «Дом, его составные»
	12/3

	А. «Зима»

Б. «Транспорт»
	12/4

	А. «Семья» 
Б. (каникулы)
	01/2

	А. «Животные жарких стран, Севера, их детеныши» Б. «Семья»
	01/3

	А. «Новый год»

Б. «Человек. Части тела»
	01/4

	А. «Ателье. Швея. Закройщица. Трудовые действия» Б. «Продукты питания»
	02/1

	А. «Стройка. Профессии. Трудовые действия» 
Б. «Домашние и дикие животные»
	02/2

	А. «Наша армия»

Б. «Животные и их детеныши»
	02/3

	А. «Детский сад. Профессии. Трудовые действия»

Б. «Защитники отечества»                                       
	02/4

	А. «Весна. Приметы весны. Прилет птиц» 
Б.«Весна. Времена года. Весенние месяцы»
	03/1

	А. «Комнатные растения» 
Б.«Мамин день. Семья»
	03/2

	А. «Речные, озерные и аквариумные рыбы»

Б.«Ранние признаки весны. Первые цветы. Весна в природе»
	03/3

	А. «Сад - огород» 
Б. (каникулы)
	03/4

	А. «Весенние сельскохозяйственные работы» 
Б. «Труд людей весной»
	04/1

	А. «Космос» К.«Космос»
	04/2

	А. «Откуда хлеб пришел?»  

Б. «Возвращение птиц, насекомых»
	04/3

	А. «Почта»

Б.«Сезонная одежда»                                             
	04/4

	А. «Правила дорожного движения» 
Б. «Профессии»
	05/1

	А. «Насекомые»

Б. «Комнатные растения»
	05/2

	А. «Лето»

Б.«Полевые цветы»
	05/3

	А. «Полевые цветы»

Б. «Лето. Времена года. Летние месяцы»
	05/4


РАЗДЕЛ 6.

МЕЛКАЯ МОТОРИКА.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Специальные исследования детей, имеющих речевую патологию, сви​детельствуют о наличии у них особенностей состояния двигательной сферы. Это может быть недостаточная координация сложных движений, неточность, моторная неловкость, отставание от темпа выполнения дви​жений, нарушение плавности и амплитуды выполняемых движений в упражнениях по показу и по словесной инструкции. Доказана зависи​мость развития речи детей от степени сформированности мелкой мото​рики пальцев рук. Если развитие пальцев рук отстает, то задерживается и речевое развитие, хотя общая моторика при этом может быть нормаль​ной и даже выше возрастной нормы.

Уровень развития мелкой моторики - один из показателей интеллек​туальной готовности к школьному обучению. Учителя отмечают, перво​классники часто испытывают серьезные трудности с овладением навы​ков письма. Следовательно, тренировка, движений пальцев и кисти рук, является важным фактором, стимулирующим речевое развитие ребенка, способствующим улучшению артикуляционных движений, подготовке кисти руки к письму, и что не менее важно, мощным средством, повыша​ющим работоспособность коры головного мозга, стимулирующим раз​витие мышления у ребенка. Данные упражнения можно использовать на уроках и занятиях как физкультминутки. Однако необходимо развивать мелкую моторику параллельно с общей. Физкультминутки можно вклю​чать в занятия, как психологам, так и воспитателям, логопедам, учите​лям. Предложенные упражнения предупреждают переутомление, эмоци​ональное напряжение, снимает статическую нагрузку, раскрепощает мо​торику и речь детей.

Работу по развитию движений пальцев и кисти рук следует прово​дить систематически по 2-5 минут ежедневно.

Перспективный план

по развитию мелкой моторики

	п/п
	Содержание

	Сентябрь

	1.
	Упражнение на расслабление пальцев рук. «Погладим котенка». Постукивание всеми пальцами обеих рук по столу. «Игра на пианино». « Машинистки».

	2.
	Соединение пальцев в щепотку, раскачивание кисти справа налево и наоборот. «Кисточка», «Фонарик». Штрихование рисунков различными видами штриховки (горизонт, вертикальн., волнистыми линиями)

	3.
	Выкладывание букв из счетных палочек, семян или плодов. Складывание разрезных картинок из 3-4 частей

	4.
	Пальчиковая гимнастика «Апельсин», «Моя семья», «Наш малыш».

	Октябрь

	1.
	Рисование в воздухе букв, геометрических фигур.
Перебирание круп, зерен  правой  и левой  рукой  с открытыми и закрытыми глазами «Помощник».

	2.
	Работа в тетради. Обведение шаблонов и их штриховка вертикальными линиями.

	3.
	Складывание разрезных  картинок, кубиков из 3-4-х частей. Изображение при  помощи  пальцев различных фигур (дерево, улитка, жук, цветок, птица). Инсценирование рассказа «В лесу»

	4.
	Пяпкчикпкяя гимнастика «Новый лом».

	Ноябрь

	1.
	Штрихование петельками и пружинками. Нанизывание пуговиц, бусин на леску. «Бусы»

	2.
	Рисование в воздухе (буквы).

Наматывание шнура на клубок поочередно правой и левой рукой. «Клубок». Игра «Кто быстрее».

	3.
	Выкладывание букв из веревочки, счетных палочек, семян.

Шнурование: проведение нитки через все отверстия по краю карточки, в центре

карточки сделать шнуровку, как в ботинках. «Шнуровка».

	4.
	Изображение рассказа при помощи пальцев, изображающих различные фигуры (дом, собака, кораблик, бинокль, книга, колокольчик, флажок, стол). Рассказ «День рождения»

	Декабрь

	1.
	Связывание веревочек и завязывание узелков. Выкладывание фигур из счетных палочек. «Елочка», «Снежинка».

	2.
	Выкладывание букв из природного материала. Складывание разрезных картинок, кубиков из 5-6-и частей.

	3.
	Выкладывание узора из мозаики. Работа в тетради.

	4.
	Пальчиковая гимнастика. «Вот большой смешной толстяк...», «Вышли пальчики гулять  » «Строим дом».

	Январь

	1.
	Наматывание шнура на палочку. Упражнение «Кто быстрее?». Шнурование разными видами с использованием цветных шнурков.

	2.
	Забивание шариков и карандашей каждым пальцем. Упражнение «Футбол». Работа в тетради. Пришивание пуговиц.

	3.
	Выкладывание букв и узоров из мозаики.

Шнурование-   протягивание   шнура   в   каждое   2-е отверстие карточки.

	4
	Пальчиковая гимнастика. «Дружба», «Мизинчик», «Пальчики уснули».


	Февраль

	1.
	Закручивание и откручивание болтов и гаек, крышек. «Мастер». Узнавание на ощупь букв и мелких предметов. «Чудесный мешочек». «Таня и Мишка».

	2.
	Инсценирование при  помощи  пальцев  рук  рассказа «Зайчики и лиса». Шнурование:    проведение    шнура    через    дырочки, обведенные красным цветом на карточке.

	3.
	Выкладывание букв и фигурок из счетных палочек и веревочек. Штрихование рисунков наклонными линиями

	4.
	Пальчиковая гимнастика. «Этот пальчик в лес пошел...» «Этот Пальчик хочет спать», «Мы писали».

Застегивание пуговиц, кнопок, крючков разной величины. Игра «Кто быстрее?»

	Март

	1.
	Нанизывание бус по аналогии и по памяти. Разглаживание скомканного листа бумаги пальцами рук. Упражнение: «Выгладим платочек для мамы».


	2.
	Игра с набором мелких фигурок «Чудесный мешочек». Составление рисунка из разрезных картинок, кубиков, пазлов(8-9 частей).

	3.
	Составление танграм из геометрических фигур.

Плетение косичек. «Косички сестренке». Пальчиковая гимнастика «Порисуем», «Дружные пальчики», «В гости».

	4.
	Выкладывание букв из счетных палочек, природного материала и веревочек. Выкладывание узора из различных семян на плотной ткани

	Апрель

	1.
	Штрихование сюжетной картины, используя различные виды штриховки. Отделение геометрических фигур правой и левой рукой по форме, цвету, размеру.

	2.
	Складывание разрезных картинок,  кубиков  из  6-8-и частей.

Составление различных рисунков из веревочек разной длины.

	3.
	Выкладывание букв. Штрихование: использование разных видов. «Кораблик» 
(картинка).

	4.
	Узнавание на ощупь букв в мешочке.

Рисование фигур, постепенно уменьшая или увеличивая их размеры. Пальчиковая гимнастика «Как живешь?», «Замок», Пальчики в лесу»

	Май

	1.
	Работа в тетради.

Выкладывание из счетных палочек: «Цветы», «Грибок», «Стрекоза».

	2
	Выкладывание букв из счетных палочек, веревочек, семян. Выкладывание картины  на куске  плотной ткани  из природного материала.

	3.
	Плетение ковриков из полосок бумаги.

Штрихование: выполнение рисунка различной штриховкой по сюжету рассказа

	4.
	Пальчиковая гимнастика. «Цветок», «Пять маленьких братьев».


РАЗДЕЛ 7.
ЗВУКОВАЯ СТОРОНА РЕЧИ И ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Основной задачей данных занятий является:

· первоначальное формирование звуковой стороны речи, куда входят подготовительные артикуляционные упражнения;

· коррекция произношения дефектных звуков;

· развитие слоговой структуры слова;

· развитие фонематического восприятия.

 Речевой материал расположен в той последовательности, в какой обычно ведется логопедическая работа. Речевой материал построен на изучении всех звуков, является наиболее полным и последовательным. Данный материал можно использовать как для индивидуальной работы, так и для групповой. При обучении грамоте работа ведется с изучением звука и буквы, что способствует улучшению запоминания начертания буквы, облегчит работу при обучении чтению. Включены упражнения по профилактике дисграфии и дислексии. Используются схемы слогов и слов. Опыт показал, что использование данной методики позволяет добиться хороших и стойких результатов при обучении детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста чтению и письму.

Систематизация речевого материала по звуковой культуре речи и обучению грамоте, с учетом календарного изучения

	Месяц / неделя
	Услов​ное обозначение буквы
	Речевой материал по звуковой культуре речи
	Речевой материал по обучению грамоте
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	А
	1. Звук А - гласный звук (его можно петь, тянуть, воздушная струя не встречает преграды). Когда мы
произносим звук А,  рот широко открыт, язык отодвинут назад.

2. Хлопни в ладоши, когда услышишь звук А:

И - У - А - О - У - А - И - А - А - Ы - О - А - У.
3. Определи место звука А в слове: аист, Аня, мука, ива, санки, ананас, облако.

4. Назови первый звук в слове: уши, улитка, апельсин, обувь, индюк, арка, овощи, астры, удочка, антенна,
армия.

5.
Подобрать картинки, в названии которых первый звук А.

6. Послушай и назови, в каких словах слышится звук А: утюг, Алик, танк, мука, аист, мак, пила.

7. Выучить:    Аист, азбука, айва

             
Начинается на А.
	1. Вспомнить, что [а] - гласный.

2. Назвать слова со звуком [а].

3. Определить место звука [а] в словах, танк, мука, аист, мак, пила.

4. В названии каких овощей есть звук [а]?

5.
Запомнить буквы А а .На что похожа буква А?
Вот два столба наискосок,

    А между ними - поясок. 
    Ты эту букву знаешь? А? 
    Перед тобою буква А. 
                            (С. Маршак)

6. Выложи буквы А, а из счетных палочек, шнурков, ручек.
7. Напечатать буквы А,а.

Запомнить, что большая буква пишется в две клеточки, маленькая — в одну. Расстояние между букв в строчке - одна клетка.

8. Сделать звуко - буквенный анализ слов: вата, мак.
Зарисовать схемы, под схемами напечатать знакомые буквы на своих местах.

9. Посмотреть на рисунок и определить какую букву хотел нарисовать художник.

	4/09
	О
	1. Звук О - гласный звук (его можно петь, тянуть, воздушная струя не встречает преграды). Когда мы
произносим звук О, губы округлены.

2. Хлопни в ладоши, когда услышишь звук О:
О-И-У-О-А-И-О-И-О-У-А-И-О-О.

3. Определи место звука в слове: одежда, рот, окно, пальто, кот, ток, яйцо.

4. Назови первый звук в слове, утка, окно, аист, ива, обувь, Ира, Оля, Анна.

5. В каких слышится звук О: одежда, рот, муха, окно, мак, дом, ток, бинт, паук.

6. Подобрать картинки, в названии которых встречается звук О.

7.
Загадка про телевизор, выучить:
  Вот так дом - одно окно:
      А в окне идет кино.
	1.
Вспомнить, что «о» - гласный.

2.
Назовите слова, которые начинаются на звук «о».

3. Придумайте слова, где бы звук «о» был в начале, середине, конце.

4. Расшифруйте слово, состоящее из первых звуков слов:
обувь, кит, нога, аист (окна).

5.
Выучи, на что похожа буква «О»?
Посмотри на колесо

    И увидишь букву «о».

                           (В. Степанов)

6. Выложите букву «о» из шнурка, пластилина.

7. Напечатайте букву О.о: слоги: ом, мо, мом, ум, ам.

8.
Сделайте звуко - буквенный анализ слов: лом, окно.

9.
Подберите схему к словам: рот, лом, мох, нос, сон, пол, гол, вол.

10. Напечатай знакомые буквы, которые видишь среди многих.

	1/10
	И
	1. Звук И - гласный звук ( его можно петь, тянуть, воздушная струя не встречает преграды). Когда мы произносим звук И, губы в улыбке, язык в низу.

2. Подними красный карандаш, когда услышишь звук И: И-О-А-У-О-И-У-И-А-И-И - Ы.

3. Подбери картинки, где встречается звук И.

4. Назови первый звук в словах: Ира, Ольга, август, угол, ива, игла.

5. Хлопни в ладоши, когда услышишь звук И: ива, рот, дом, вилка, пила, игра, мак, утка, мухи.

6. Определи место звука в словах: ива, иголка, иней, малина, пауки, маки.

7. Выучи:

Иней лег на ветки ели. 
Иглы за ночь побелели.
	1. Вспомни, что «и» - гласный звук. Запомни, что «и» смягчает предыдущую согласную и она читается мягко.

2. Придумай слова, которые начинались бы на звук «и». 

3. Придумай слова, в которых бы звук «и» стоял в начале, середине, конце.

4. Зашифруйте имя ребенка словами, чтобы можно было угадать его по первым звукам слов.

5. Выучи, на что похожа буква «и»?
        На что похожа буква «и»?

На калитку посмотри: 
Чем она не буква «и»? 
Между двух прямых досок

Одна легла наискосок.                          
                                    (В. Степанов)

6. Выложите букву «и» из палочек, шнурка, цепочки.

7. Напечатайте букву И, и; слоги: им, ип, ит, им, пи, ти; слова: кит, пик, ива.

8. Сделай звуко - буквенный анализ слов вилка, игла.

9. Собери слова: ги -но, но -ки, ка - вил.
10. Нарисуй в воздухе, а затем в тетради букву И, и.

	2/10


	Ы
	1. Звук Ы - гласный звук (его можно петь, тянуть, во рту не встречает преграды). Когда мы его произносим, губы в улыбке, язык отогнут.

2. Встань, когда услышишь звук Ы:

Ы-У-А-О-Й-Ы-Ы-О-У-Ы-О-А-Ы-Ы.

3. Назови первый звук в слове: Аня, уши, осень, иволга, игла.

4. Подбери картинки, в которых встречается звук «ы».

5. Хлопни в ладоши, когда услышишь в слове звук «ы»:
дым, тыква, дыня, бык, дубы, паук, коты, вилы, ножи.
6.
Назови слова в которых встречается звук «ы».

7.
Выучи:

Когда ноги ВЫ, 
Когда ноги МЫ, 
Когда ноги ТЫ, 
Тогда ноги ВЫМЫТЫ.
	1.
Вспомнить, что «Ы» - гласный.

2.
Назвать слова со звуком «ы».

3.
Определить место звука в слове.

4.
Выучить:

На что похожа буква Ы? Вот топор. Полено рядом. Получилось то, что надо: Получилась буква Ы –

Все мы знать ее должны. 
                       ( В. Степанов)

	3/10
	У
	1.   Звук У - гласный звук (его можно петь, тянуть, воздушная струя не встречает преграды). Когда мы произносим звук У, губы вытянуты трубочкой (артикуляционное упражнение «Трубочка»),

2.
Подними красный карандаш, если услышишь звук У
И-У-А-О-У-А-У-И-Ы-И-У-У-А-О

3. Подобрать картинки, в названии которых встречается звук У.

4. Определи место звука в слове: утка, муха, паук, какаду.

5. Назови, звук стоящий в начале слова: утка, ива, огонь, автомобиль, угол, окно, иголка.
6. Хлопни в ладоши, когда услышишь в слове звук У:
муха, паук, ива, утюг, удав, окно, юла.

7. Выучи:

Устала утка на пруду 
Учить своих утят.

Утята плавать на виду 
У мамы не хотят.
	1.
Вспомнить, что «У» - гласный.

2.
Назовите слова со звуком «У».

3.  Придумайте слова, в которых звук «У» стоял бы в начале слова, середине, конце.

4.
Собери слово: Т, К, А, У; X, О, У; А, Р, У; П,У, С

5.
Выучи:

На что похожа буква «У»? 
У - сучок. В любом лесу 
Ты увидишь букву «У». 
                                    (В. Степанов)

6.
Напечатай букву У, у. Соблюдая интервал между буквами.

7.
Выложи из шнурка, карандашей, пластилина букву «У».

8.
Напечатай слоги, слова с буквой «У».

9.
Сделать звуко - буквенный анализ слов: дуб, утро, суп.
10.
Придумай слова к схеме: - У-,   У -; У - -; У - - - .
1.1. Сложи из азбуки слова с буквой «У».

	4/10
	Н
	1. Звук Н - согласный, твердый. Когда произносим звук «Н», кончик языка прижат к верхним зубам, спинка
языка опущена. Выдыхаемый воздух проходит через нос. Голосовые связки работают, горло дрожит (есть голос).

2. Определите место звука в словах: нога, спина, енот, сон, лен, окно.

3. Сделать звуко - буквенный анализ слов, сон, енот.

4. Хлопни в ладоши, когда услышишь звук «Н»: нога, рука, нос, сапог, ум.


	1.
Запомни, что «Н» - согласный, звонкий, твердый.

2.
Выучи:

На что похожа буква «Н»? 
Там я букву Н найду, 
Где гамак висит в саду.

                                      (В. Степанов)

3.
Определи позицию звука «Н» в словах: нос, колено, окна.

4.
Придумай слова со звуком «Н».

5.
Собери слово по первым буквам: 
нитки, окно, гриб, автобус ( нога).

6. Выложи букву «Н» из подручного материала.

7. Напечатай букву Н  н; слоги: ан, он, ен, ун, ну, на, но.
8.
Напиши по памяти знакомые буквы.

9.
Сделай звуко - буквенный анализ слова « накат». Зарисуй к нему схему.

10. Определи, что хотел нарисовать художник и дорисуй.

	1/11
	С, С'
	1. Звук С - согласный, твердый, глухой, свистящий. При произнесении звука С губы в улыбке, зубы сближены, кончик языка упирается в нижние зубы, спинка выгнута. Голосовые связки отдыхают, горло не дрожит (голоса нет), воздушная струя холодная.

2. Определите место звука С в словах: санки, носки, пылесос, кактус.

3. Сделать звуковой анализ слогов: са, со, су, сы, ас, ос, ыс, ус

4. Определите место звука Сь в словах: семь, письмо, сетка, сито, гусь, василек.

5.   Игра «Какая - какое – какой?» (синий, синее, синяя).

6.
Собери слова: С, Н, А, О, С; О, Т, И, С.

7. Составьте предложение из слов: сад, в, стоять, высоко, сосна.

8.
Выучить:

У Сени и Сани в сетях сом с усами. Где снег, там и след. 
Мы сидим на лесенке 
И поем мы песенки.
	1.
Вспомнить, что «С» - согласный, глухой, твердый.

2.
Придумайте слова, в которых звук С стоял бы в начале,
середине, конце слова.

3.
Перечислите названия посуды в которых присутствует
звук С.

4.
Выучить:

На что похожа буква «С»? Полумесяц в небе темном Буквой С повис над домом. (В. Степанов)

5.
Напечатайте букву С, с; слоги: ас, ос, ус, не, ее, слова: сок,
сани, сумка, коса.

6.
Зашифруйте слово «суп».

7.
Определи, что хотел написать художник

8.
Составь схему к словам: сок, усы, носок.

9.
Сделай звуко - буквенный анализ слов: суп, нос, сито.

	2/11


	К
	1. Звук  К - согласный,  твердый,   глухой.   При произнесении звука К рот приоткрыт, кончик языка немного отходит от нижних зубов, спинка языка выгнута крутой горкой и касается нёба. Под напором

выдыхаемого воздуха  спинка языка отрывается от неба. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.
2. Повтори слоги: ка - ко - ку - кы ; ко - ку - кы – ка; ку - кы - ка - ко; кы - ка - ко – ку.
3. Определи количество звуков в слогах, словах: ак, ко, ук, кы, кукла, кот, ток.

4. Найди одинаковый звук в словах, булка, ветка, клетка, белка, кот.

5. Отбери картинки со звуком К, определи их местоположение.

6. Игра «Сосчитай до пяти». 1 кот, 2 кота, 3 кота, 4 кота, 5 котов.

7. Выучи скороговорки:

Клала Клава лук на полку.

Кликнула к себе Николку.
Кошка Крошка на окошке

Кашку кушала по крошке.
	1. Вспомни, что «К» - согласный, глухой, твердый.

2. Назвать одинаковый звук в словах: ключ, ветка, кот, кит, коньки, кресло, коса.

3. Придумай слова, в которых звук К стоял бы в начале, середине, конце.

4. Назови персонажей сказок, имена которых начинаются со звука К.

5. Расшифруй слово: кукла, игла, танк (кит).

6. Выучи: На что похожа буква «К»'?

Кто отправляется в полет,

В клюве веточку несет?

                              (Г. Виеру)

Сигнальщик держит два флажка.

С флажками он - как буква К.

                              (В. Степанов)

7.Г рамматическая арифметика

Кабан - ан + лук = ? (каблук)

Ква + рак - ак + тира = ? (квартира)

Кот + елка – кА = ? (котел)

8. Выложи из подручного материала букву К.

9. Напечатай слоги с буквой К.

10. Сделай звуко - буквенный анализ слов: кот, утка

11. Закончи рисунок.
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	Т
	1. Звук Т - согласный, твердый, глухой. При произнесении звука Т, кончик языка прижат к верхним зубам, спинка языка опущена. Под напором выдыхаемого воздуха язык отрывается от зубов. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.
2. Повтори за мной цепочку слогов, слов со звуком Т: та - то - ту - ты - ат - от - ут - ыт - танк - ток - тур - тыл - трава - тулуп.

3. Сделай звуко - буквенный анализ слов. Определи место звука в словах.

4. Отложи картинки со звуком Т.

5. Прохлопай количество слогов в словах со звуком Т:
тополь, таракан, тулуп, тут, ток, тара.

6.
Игра «Один - много».

7.
Выучи скороговорку:
Топали да топали,
Дотопали до тополя,
До тополя дотопали.
Да ноги - то оттопали.
	1. Вспомни, что звук Т - согласный, твердый, глухой.

2. Назови посуду, в названии которой есть звук Т.

3. Определи место звука Т в слогах, словах.

4. Найди одинаковый звук в словах: тигр, платье, кот, тарелка, нитки,

5. Посмотри на картинки и определи, какое слово зашифровано, (трактор, ракета, утюг, дом - труд)

6. Выучи: 
На что похожа буква Т?
Молоток стучит: «Тук - тук!

Букве Т я старый друг».                           
                                (В. Степанов)

7.
Выложи из счетных палочек букву Т.

8.
Напечатай буквы Т.т; слоги: ат, от, ут, ыт; слова: тут, том, там, пот, тыква.

9.
Напечатай предложение: Тут Тома.

10.
Запомни: имена, название городов, рек, первое слово в предложении пишем с большой буквы,

11. Запомни: слова в предложении пишутся раздельно, в конце предложения ставится точка.

12. К словам подбери схемы: том, так, ток, тур, кот, сыт, тот, пот,

13.
Исправь ошибку художника
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	Л
	1. Звук Л - согласный, твердый, звонкий. При произнесении, кончик языка упирается в верхние зубы или   в бугорки за верхними зубами. Средняя часть спинки языка опущена, задняя часть спинки языка поднята, боковые края языка опущены. Форма языка напоминает седло. Выдыхаемый воздух проходит по бокам языка. Голосовые связки работают, есть голос.
	1.
Вспомни, что «Л» - согласный, звонкий, твердый.
2.
Назови игрушки со звуком «Л».

3.
Определи место звука в словах: лопатка, полка, пол.
4.
Придумай слова, начинающиеся на слог:

  Ла.....

Ло


Л у


Лы ...

5.
На что похожа буква «Л »?
Алфавит продолжит наш

    Буква Л - лесной шалаш.                        

                                   (В. Степанов)

6.
Выложи из палочек: Л, л, ал, ул, ол, ыл, эл, ла, ло, лу, лэ, лак, лук, лупа.

7. Сделай звуко - буквенный анализ слов: лупа, плот.

8.
Игра «Измени слово»,

9.
Подбери к схеме слова: - - л, л - -.

10.
Исправь ошибку художника.

	1/12
	Р
	1. Звук Р - согласный, твердый, звонкий. При произнесении
звука Р - кончик языка касается бугорков за верхними
губами. Боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам. Форма языка напоминает ложечку. Под напором выдыхаемого воздуха кончик языка дрожит, голосовые
связки работают, есть голос.

2. В тетради зарисуй картинки, чтобы звук Р стоял в начале, середине, конце слова.

3. Определи количество слогов в словах: рубашка, крыша, рот, карандаш.

4.
Игра « Четвертый лишний ».

5.
По серии картинок составь 5-6 предложений.

6. Послушай рассказ «Снеговик». Определи количество в
нем предложений, в предложении - слов, в слове - слогов
и звуков. Перескажи текст.

7.
Выучи:

На горе Арарат

Растет крупный виноград.

Проворонила ворона вороненка.
	1. Звук Р - согласный, тонкий, твердый,

2. Вспомни и назови мебель, в названии которой есть звук Р (кресло, кровать, сервант, картина, ковер).

3. Определи место звука в словах: борщ, рыба, шар, 
4. Придумай рифму к:

Ра - ра - ра - высокая гора,

Ро - ро - ро -


Ру - ру – ру -
Ре - ре - ре  -

Ри - ри - ри -

Ар - ар - ар -

Ор - ор - ор -    
Ир - ир – Ир -
5. Выучи: 
На что похожа буква Р?
Буква Р - на мачте парус.

      Вдаль плывет, небес касаясь.          
                                    (В. Степанов)

6.
Вставь букву Р: ... ак, ...епа, ...едис, ...ама.

7.
Придумай предложение со звуком Р.

8.
Сделай звуко - буквенный анализ слов: рот, рис.

9.
Собери слово: КА, НО, РА, РЕ, СА, ТА, РО, ГА, ПА.
10.
Подбери схему к словам: рак, рот, рука, рык, рис, нора, кора, Вера, тара,

11. Дорисуй букву Р.

	2/11
	В
	1. Звук В - согласный, звонкий, твердый. При произнесении
звука В, нижняя губа немного втянута и прижата к верхним зубам, верхняя губа слегка приподнята. Верхние зубы видны. Выдыхаемый воздух прорывается в щель между верхними
зубами и нижней губой. Голосовые связки работают, есть голос.

2.
В тетради зарисовать картинки со звуком В.

3.
Сделать звуко - слоговой анализ слов: вата, ворона.

4. Прочти предложение и определи количество слов, в словах - слогов, в слогах - звуков.

5.
Игра «Четвертый лишний».

6.
Составь 3-4 предложения по серии картинок.

7.
Выучи:

    Воробья врачи спасли,

    В вертолет его внесли. 
    Вертолет вертел винтами. 
    Волновал траву с цветами.
	1.
Выучи, что звук В - согласный, звонкий, твердый.
2.
Назови имена мальчиков, которые начинаются на звук В.
3. Из перечисленных слов, определи какой звук одинаковый: василек, велосипед, дверь, ворона, вход, волк, видео.

4. Игра «Камень-вата». Определить твердость и мягкость звука в словах: вилка, варежки, веник, волк, вьюга.
5.
Игра «Узнайте звук».

6.
Выучи: 
На что похожа буква В?
 Словно букву В

Алена 
Держит

Трубку телефона.

                         (В. Степанов)

7.
Игра «Буква потерялась».

8.
Игра «Найди лишнее слово»

	3/12
	Е
	1. Звук Е – гласный. При произнесении  звука Е, используются две артикуляции звуков Й, Э.

2. Определи на какой звук начинаются слова: енот, ель, Егор, единица, ежевика.

3. Выбери из представленных картинок только те, в которых есть звук Е.

4. Придумай слова в которых звук Е стоит в начале, середине, конце.

5.
Выучи:

У ежа ежата, 
У ужа - ужата.
Еле - еле Лена ела. 
     Есть от лени не хотела.
	1. Вспомни, что звук Е - гласный.

2.
Определи место звука Е в словах: мел, енот, ель, село, река, еда, варенье,

3.
Игра «Камень - вата».

4.
Игра «Слово потерялось»,

5.
Придумай слова к схеме; - е-,е--,е---,
-е -.

6.
Выучи:

На что похожа буква Е? 
На дворе - такая жалость! 
Наша лесенка сломалась, 
Наша лесенка сломалась, 
Буква Е зато осталась. 
                                (Е. Тарлапан)

	4/12
	П
	1.  Звук П - согласный, глухой, твердый. При произнесении звука П, губы сомкнуты и под напором выдыхаемого воздуха размыкаются. Кончик языка немного отходит от нижних зубов, Язык плоский. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.

2.
Повтори за мной: ап - оп - уп - ип - ып.

3. Определи место звука в словах: липа, пила, луна, панама, потоп, топ.

4.
Выберите картинки со звуком П.
5.
Придумайте слова на слоги: па, по, пу, пи.

6.
Игра «Четвертый лишний».

7.
Выучи:

Петя пилил пилой пень. 
За гиппопотамом по пятам 
Топает гиппопотам.
	1.
Вспомни, что звук П - согласный, глухой, твердый.
2.
Придумай слова на звук П.
3. Определи место звука П в словах: помидоры, пионы, пальто, потоп, стоп.

4.
Придумай рифму к слогам: па, по, пу, пи.
5.
Выучи: На что похожа буква П?
Пойдем отсюда по тропе,

    И мы дойдем до буквы П. 
                                 (С. Маршак)

6. Напечатай звук П, п; слоги; па, по, пу, пи; слова: пила, пилот, папа, пуп.
7.
Сделай звуко - буквенный анализ слов: пума, пила.

8.
Нарисуй схему к словам,

9.
Дорисуй букву.

	3/01
	М
	1. Звук М – согласный, звонкий, твердый. При произнесении звука М, губы сомкнуты и не размыкаются. Выдыхаемый воздух проходит через нос.  Кончик языка немного отходит от нижних зубов, язык плоский. Голосовые связки работают, есть голос. 
2. Повтори за мной: ма—мо—му—мы-ми-ме-мю-мя. 
3. Звуковой анализ обратного слога. Повтори слог. Сколько всего звуков в слоге? Какой первый звук? Какой второй? Произнесем слог, проговаривая 1 и 2 звук: ам, ум, им.

4.
Подобрать картинки, в которых есть звук «м».

5.
Прохлопай слога в словах: мак, муха, машина.

6.
Выучить:

Мед в лесу медведь нашел. 
Мало меду, много пчел. 
Ма - ма - ма - дома я сама. 
Му - му - му - молоко кому?
Мо - мо - мо — едим эскимо. 
Мы - мы - мы - прочитали мы. 
Ми - ми - ми - поем ноту ми.
	1.  Запомни, что «м» - согласный, звонкий, твердый. 
2.   Назвать продукты питания, начинающиеся на звук «м» (масло, макароны, манка, молоко, морс).

3. Определить место звука в словах: мох, дом, дама, малина, лимон.

4. Вспомнить и назвать слова, начинающиеся на слог: ма, мо, мы, ми.

5.
Напечатать буквы М м; слоги: ма, мо, му, мы, слова: мама, машина.

6.
Сделать звуко - буквенный анализ слов: дом, мука.

7.
Придумай к схемам слова: - - м, м - -.

8.
Определи, что напутал художник.

	4/01
	З
	1. Звук  «3» - согласный, твердый, звонкий. При произнесении зубы сближены, губы немного растянуты, кончик языка упирается в нижние зубы, спинка выгнута. Голосовые связки работают, есть голос.

2. Определить позицию звука в словах: коза, глаз, зуб, замок, роза, заяц.

3. Прохлопай слова: запад, коза, роза, заноза, муза, зонт, фазан.

4. Игра «Чего не стало?» Козы - нет коз, зонты, вазы, зубы, загадки, звуки, гнезда.
5.
Составлять предложения по сюжетным картинкам.

6.
Выучить скороговорку. 
Звенит звонок, звонок зовет,
И Зоя в класс к себе идет.

7.
Объясни:

За двумя зайцами погонишься –

Ни одного не поймаешь
	1.
Вспомни, что «з» - согласный, звонкий, твердый.

2.
Рассмотри картинки. Найди одинаковый звук в словах.

3.  Определить место звука в словах: коза, зубы, гнездо, ваза, забор.

4.
Отгадать слово, состоящее из первых звуков слов: дятел, очки, часы, кубик, аквариум (дочка)

5.
На что похожа буква «3»?
        З не просто завитушка,

З - пружинка, крендель, стружка.
6.
Выложить букву «З» из палочек, веревочек.
7.
Написать буквы: З з; слоги, слова со звуком «З».
8.
Составь слово из рассыпной азбуки.

9.   Сделать звуко - буквенный анализ слова: зонт 
10. Исправь ошибку.

	1/02
	Б
	1. Звук «Б» - согласный, твердый, звонкий. При произнесении губы сомкнуты и разжимаются под напором выдыхаемого воздуха. Кончик языка немного отходит от нижних зубов. Язык плоский. Голосовые связки работают, есть голос. 
2. Повтори за мной: аб - об - уб; аб - уб - об; об – уб - аб; аб - об - уб - иб; об - уб - иб - аб; уб - иб – аб - об.

3. Определи последний звук в словах: боб, дуб, хлеб, столб.

4. Подбери картинки, где встречаются в словах звук «Б».

5. Хлопни в ладоши, если услышишь в словах звук «Б»: банан, бобер, столб, стоп, топ, белка, паутина, подкова, барабан.

6. Определи количество слогов в словах: боб, бор, дуб, белка, бочка, баран, Буратино, бабочка, берет, береза, билет. 
7. Игра «Чего не стало». 
8. Выучить чистоговорку: 
Ба - бо - бы - на дворе стоят столбы. 
Бу - бы - ба - из окна торчит труба.


	1. Запомнить, что «Б» - согласный, звонкий, твердый.
2. Вспомнить и назвать слова со звуком «Б»

3. Определить место звука «Б» в словах: банан, губы, буквы, соболь.

4. Назвать животных со звуком «Б» (бык, буйвол, кабан, собака, баран, зебра, соболь, бобр, бизон).
5. Придумать как можно больше слов на слоги «ба» и «бу»

6.Выучить «На что похожа буква Б»
     Буква Б проснется рано.

Буква Б - бочонок с краном. 
Умывайся! Будь здоров. 
Богатырь Борис Бобров! 
                         (В. Степанов)

7. Напечатать буквы, слоги, слова со звуком «Б».

8. Сделать звуко - буквенный анализ слов: дуб, баня.

9. Исправь ошибку.


	2/02
	Д
	1. Звук «Д» - согласный, твердый, звонкий. При произнесении кончик языка прижат к верхним зубам, спинка языка опущена. Под напором выдыхаемого воздуха язык отрывается от зубов. Голосовые связки работают, есть голос.

2. Из представленных картинок выбрать те, в которых встречается звук «Д».

3. Звуко - слоговой анализ слов: домик, судак, дымок, бидон.

4. Определить место звука «Д» в словах: дом, дым, дыня, два, дуга, душ, Даша, звезды, фундук, солдат, ладонь, гнездо, бидон, посуда.
5. Игра «Сосчитай до пяти» (один дом, два дома, три дома, четыре дома, пять домов).

6. Составь слова из слогов: зве, зды, дыш, лан, до, блюю, я, ды, го, до, ста, ка, дуд, сол.

7. Собери предложение: 
Самолет, лететь, над, дом.

Даша, любить, есть, дыни.

Звезды, гореть, на, небо.

Судак, плавать, в, река. 
8. Запомни чистоговорку: 
Да - да – да, да - да - да - моет руки нам вода, 
Ды - ды - ды, ды - ды - ды - мы не можем без воды. 
До - до - до, до - до - до - моем мы лицо водой.
Ду – ду – ду, ду – ду – ду – сильно на руки подуй.

	1. Запомнить, что «Д» - согласный, звонкий, твердый. 
2   Назвать слова на звук «Д».

3. Определить позицию звука «Д» в именах: Даша, Дима, Федот, Лида, Данила. Богдан.

4. Найди одинаковый звук в словах: помидор, дверь, солдат, ведро, гвоздика.

5. Отгадай имя девочки, используя первые звуки слов: дом, арбуз, шар, астра.

6.
Выучи: «На что похожа буква «Д»?
     Вот стоит, дымок пуская.

Буква Д - труба печная. 
                       (В. Степанов)

7.
Игра «Твердый - мягкий», подними синюю карточку, если в названии предмета согласный «Д» твердый, зеленую - если мягкий: дерево, садовников, звезда, дом, дуб, дети,
ударник, орден.

8 Игра «Где звук?», из предложенных картинок выложи первый ряд, в названии которых звук «Д» первый, второй ряд - в середине.

9. Напечатать буквы Д д; слоги со звуком «Д»; слова со звуком «Д».
10. Игра «Слоговой аукцион», назови слова со слогами де, ди, да, ды.



	3/02
	Я
	1. Звук    «ЙА»    -    гласный.    При    произнесении  артикуляция звука «Й» и звука «А».

2. Из представленных картинок выберите те, которые содержат звук «ЙА».

3.  Подберите картинки, где звук «ЙА» будет в начале, середине, конце.

4. Сделай звуко - буквенный анализ слов: майка, яма.

5. По картинкам составь предложения.
6.
Запомни скороговорку:
Яхта легка и послушна моя,

Я бороздить на ней буду моря.
	1. Вспомни, что звук «ИА» - гласный, состоит из двух звуков «Й», «А».

2. Игра «Кто внимательный?», найди одинаковые звуки в словах: ярмарка, яблоки, стая, ягоды, яма.

3. Отгадай имя девочки по первым звукам слов: ябеда, наперсток, аквариум.

4. Игра «Слоговой  аукцион»,  придумай  слова,  которые начинаются со слога Я.

5. Закончи предложение: Мальчик бежал по улице, и упал в ...(яму).

6. Выучи: «На что похожа буква Я?»
Я - бродяга с рюкзаком,
Путешествую пешком.             (Г. Виеру)

	4/02
	Г
	1. Звук  «Г» - согласный, твердый, звонкий. При произнесении кончик языка немного отходит от нижних зубов, спинка языка выгнута крутой горкой и касается нёба. Под напором выдыхаемого воздуха спинка языка отрывается от нёба. Голосовые связки
работают, есть голос.

2. Отбери картинки со звуком «Г», определи его место в слове.

3. Звуко - слоговой анализ слов: вагон, бумага, голуби, гамак, газета.

4. Составь слова, которые начинались бы на слог, га, го, гу.

5. Игра «Голубой, голубая, голубые», гамак, голуби, вагон, газета.

6. Составь рассказ, чтобы слова в нем были со звуком «Г», сосчитай, сколько слов в предложении.
	1. Запомни, что звук «Г» - согласный, твердый, звонкий.

2. Назови фрукты со звуком «Г».

3. Игра «Кто внимательный», найди одинаковый звук в словах; запомни слова со звуком «Г, Г'». 
4. Игра «Слоговой аукцион», к данному слогу прибавьте другой, чтобы получилось слово: гри...(бы), гал.. (ка), гу...(си).

5. Игра «Разложи вещи», на первой полке звук «Г» в начале, на второй - в середине, на третьей - в конце.

6. Игра «Наоборот».

7. Выучи: «На что похожа буква г?»
Перед вами буква Г

Стоит подобно кочерге.
                           (С. Маршак)

8. Сделан полный анализ слова «ГАМАК». Зарисуй схему, под схемой напечатай буквы.

	1/03
	Ч
	1. Звук «Ч» — согласный, глухой, мягкий, шипящий. При произнесении губы слегка выдвинуты вперед и
округлены. Кончик языка касается нёба. Боковые края языка плотно прижаты к верхним коренным
зубам. Спинка языка поднята. Под напором выдыхаемого воздуха кончик языка отрывается от неба.
2. Отбери картинки со звуком «Ч», определи их место в слове.

3. Звуко - слоговой анализ слов: чайка, бочка, качели.

4. Прохлопай слова: черепаха, песочница часы, гречиха, читальня, булочка. Определи количество
слогов в слове.

5.
Придумай рассказ. Сосчитай в нем предложения, слова в каждом предложении.
	1. Вспомни, что звук «Ч» ...,...,....
2. Назвать слова со звуком «Ч».
3.
Игра "Кто внимательный?», запомни слова со звуком «Ч».

4.
Игра «Слоговой аукцион», продолжи слова: чи…, ча…, че…, чер…, пач…, реч…
5.
Игра «Кто больше», придумай слова, где звук «Ч» в конце.
6.  Выучи: «На что похожа буква Ч»?

Ч с четверкой спутал чижик 
              И прочел: «Четыре ижик». 
(Г. Виеру)

7.
Напечатать букву Ч, ч; слоги со звуком «Ч»; слова со звуком «Ч».

8.
Игра «Волшебная цепочка».

	2/03
	Ш
	1. Звук «Ш» - согласный, твердый, глухой, шипящий. При произнесении губы выдвинуты вперед и округлены. Кончик языка поднят к передней части нёба, но не касается его. Боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам. Спинка языка приподнята. Форма языка напоминает чашечку.

2. Подбери картинки, где встречается звук «Ш».

3. Звуко - слоговой анализ слов: шкаф, штаны.

4. Игра «Составь слово из слогов».

5. Игра «Один много»

6. По сюжетным картинкам составь предложения, сосчитай их и слова в них находящиеся. 
7. Заучи: 
Даша под душем моет шею и уши.
	1.
Вспомни, что звук «Ш» - ..., ...., ….
2.
Определи позицию звука в словах: душ, шапка, машина.

3.
Придумай слова со слогами: ша, шу, ши

4.
Зашифруй слово - душ.

5.   Выучи: «На что похожа буква Ш?»                                               Шура сено ворошил.
Вилы в сене позабыл.
(Г. Виеру)

6. Игра «Кто больше», придумай слова, в которых звук «Ш» в начале, середине, конце

7. Сделать полный звуко - буквенный анализ слов мошки, шуба.



	3/03
	Ж
	1.
Звук «Ж» - согласный, твердый, звонкий. При произнесении губы выдвинуты вперед и округлены.
Кончик языка поднят к передней части нёба, но не касается его. Боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам. Спинка языка приподнята. Форма языка напоминает чашечку.
Голосовые связки работают, есть голос.

2. Зарисуй в тетради предметы со звуком «Ж».

3. Звуко - слоговой анализ слов: жук,"лыжи.

4. Определи количество слогов в словах: жук, лыжи, ножи, ужи, жаворонок, ежевика, жеребенок, художник.

5. Игра «Кто у кого?», у лошади жеребенок, у ежа -, у ужа, у моржа -.

6. Составь предложение по схеме представленной на доске,

7. Заучи: Не живут ужи, где живут ежит.
	1. Вспомнить, что звук «Ж» -…, …, ….
                         
2. Зашифруй слово - жаба.

3. Игра «Кто внимательный», найди одинаковый звук в словах представленных на доске, определи их место в
слове.

4. Игра «Слоговой аукцион», придуман слова на слог «ЖА»

5. Выучи: «На что похожа буква Ж?»
        Эта буква широка

И похожа на жука. 
И при этом, точно жук, 
Издает жужжащий звук: 
Ж - ж - ж - ж - ж.

6. Из букв разрезной азбуки выложить слова со звуком «Ж».

7. Игра «Лесенка», придумай слова, которые начинались бы на звук «Ж»

	1/04
	Ё
	1. Звук «ЙО» - гласный. При, произнесении используется артикуляция звуков «Й» и «О».

2. Хлопни в ладоши, если услышишь звук «Ё»: и - е - ё — у — о — й — а - ё — и — ё.

3. Назови первый звук в словах: ёлка, ёрш, еловый, ёж.

4. Подбери картинки со звуком «ЙО».

5.
Собери слово: К, И, Ж, Ё.
6    Выучить:

Маленькой ёлочке холодно зимой. 
Из лесу ёлочку взяли мы домой. 
Бусы повесили. 
Встали в хоровод. 
Весело, весело встретим Новый год.

(З. Александрова)
	1.
Вспомни, что «Е» - гласный.

2.
Придумай слова со звуком «Ё», определи его место в словах.

3.
Игра «Слоговой аукцион», называйте не предметы, а действия: даёт, поёт, берёт, живёт, несёт, везёт, кладёт, идёт и т. д.

4.
Игра «Превращение слов»: ерши - ёрш, ежи - ёж ели - ёлка.

5.
Выучи:

Буква Е передохнула. 
Как тотчас же на неё 
Пара птенчиков вспорхнула –

Получилось буква Ё.

(Е. Тарлапан)

6.
Игра «Буква потерялась»: ... рш,... жик,
... лка.

7.
Напечатай слова со звуком «Ё»

	2/04
	Й
	3 Звук «И» - согласный, мягкий, звонкий. При произнесении губы растянуты в улыбке. Зубы видны Кончик языка прижат к нижним зубам, спинка языка выгнута крутой горкой. Голосовые связки работают, сеть голос.
2. Игра «Где звук?», определите позицию звука «И» в словах: сильный, хоккей, шайба, йод, линейка.

3. Игра «Узнайте звук», хлопни в ладоши один раз, если услышишь «И» в словах.

4. Игра «Кто больше», придумай по одному слову, где звук «Й» был бы в начале, середине, конце.
	1. Вспомни, что звук «И» - согласный

2. Игра «Доскажи словечко»
Что мы пели угадай?
Кара. . .(вал).

Что нам пели, угадай?
Баю... (бай).

Что за месяц, угадай?
Месяц..., (май).

Что в стакане, угадай?
Сладкий... (чай).

3. Ответь на вопросы, в ответе должен быть звук «И»: какой вы знаете полезный напиток (чай); чем играют в хоккей (шайба).

4.
Буква потерялась: ша…ба, геро…,трамва. .., изуча…те.

5. Превращение слов, поменян первый звук в слове майка на г, з, л, ш.

6. Игра «Измени слово», чтобы в нем было «Й»»: строитель (стройка), лить (лейка), заяц (чайка).

7. Придумай предложение по картинке.

	3/04
	Х
	1. Звук   «X»   -   согласный,  твердый,   глухой.   При произнесении кончик языка немного отходит от нижних зубов, спинка языка выгнута крутой горкой. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.
2. Определить позицию звука в словах: мох, хлеб, хобот, петух, пух, хомяк, мех, хоккей.

3. Звуковой анализ обратного слога: ах, ух, ох.

4. Игра «Один - много», слова подбираются со звуком  «X» (поход - походы). 
5. Объясни пословицу: 
Делано на спех –

Делано на смех.
	1. Вспомнить, какой звук «X».

2. Как мы смеёмся? (ха-ха-ха).

3. Игра «Кто внимательный», взять любую сказку, прочитать и назвать слова, в которых встречался звук «X».

4. Придумать слова, где звук «X» был бы в начале, середине, конце.
5. Выучить: «На что похожа буква Х?»
Держим мы в руках бревно.

Чтоб не выпало оно.
(Е. Тарлапан)

6.
Сделать полный анализ слова «хвост»

7   Игра «Собери слово»: Ь, Т, С, О, Р, Б, А, Р, X.

	4/04
	Ю
	1. Звук «Ю» - гласный. При произнесении повторяется артикуляция звуков «Й» и «У».     
2. Ответь на вопросы: Куда улетают птицы осенью? (На юг).

3. Игра «Кто внимательный»:

- назови одинаковый звук в словах: юнга, юг, юла, юбка, юннат, юный, юрта, юркий;

- отгадайте имя девочки по первым звукам названий: юла, ландыш, яблоко ( Юля);

- хлопни в ладоши, если услышишь звук «Ю» в словах:  яблоко, елка.  Эдик.  Елена, Юра, юмор, улица, яма.

- запомни слова, которые прочитал учитель со звуком «Ю».

4. Игра «Кто больше» назовет слов со звуком «Ю».

5. Игра «Доскажи словечко».
Любят хрюшки букву Ю:
без неё не скажешь....(хрю).
	1. Вспомни, какой звук «Ю»?

2. Придумай слова со звуком «Ю», прохлопай, определяя количество слогов.

3. Игра «Слоговой аукцион», придумай     слова, начинающиеся со слога Ю, кончающиеся слогом Ю.
4. Игра «Добавь звук»: ... ный, ... ноша, ... г, ...биллей, … рист.

5. Составь рифму: юла, легла, смогла, игла.

6. Выучи: «На что похожа буква Ю?»
На арене укратитель -

Грозных тигров повелитель. 
Он, как буква Ю, с кольцом 
К тиграм смело встал лицом. 
(В. Степанов)

	1/05
	Ц
	1. Звук «Ц» - согласный, твердый, глухой. При произнесении вначале спинка языка круто выгнута и касается бугорков за верхними зубами,
кончик языка упирается в нижние зубы.Затем спинка языка опускается до положения, занимаемого при произнесении звука «С», а кончик языка остается на месте. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.

2. Отобрать карточки со звуком «Ц».

3. Звуко - слоговой анализ слова: цветы, цапля.

4. Составь слово используя первые звуки слов: цыпленок, аист, парус, ласточка, яхта. ( Цапля)

5. Запомните, а затем повторите слова, которые вам прочитает логопед.

6. Заучите: 

Бегают две курицы прямо на улице.
	1. Вспомни, какая буква Ю?

2. Игра «Слоговой аукцион», придумай слова, оканчивающиеся на ЦА, ЦЫ, ЦО.

3. Игра «Доскажи словечко».
Длинным клювом тонким
Схватил лягушонка.
Капнет с клюва капля.
Кто же это?... (Цапля)

4. Игра «Что кому?». 
Портнихе для работы - ножницы,
повару -, математику - , продавцу -.

5.
Выучить: «На что похожа буква Ц?»
   Вот какая буква Ц:

   С коготочком на конце. 
   Коготог - царапка.

   Как кошачья лапка.                       
                      (А. Шибаев)

6.
Игра «Волшебная цепочка».

7.
Игра «Слово рассыпалось»: К, Е, Ц, В, О, Т.

	2/05
	Э
	1. Звук «Э» - гласный. При произнесении губы растянуты в улыбке. Кончик языка находится у нижних зубов, спинка языка приподнята Выдыхаемый воздух не встречает преград во рту Голосовые связки работают, есть голос.

2. Хлопни в ладоши, если услышишь звук «Э» в цепочке звуков: и-э-о-у-п-з-а-э-а-у-и-е-э.

3. Назови слова, в которых первый звук «Э».

4. Выбери картинки со звуком «Э»

5. Определи позицию звука «Э» в словах, напечатанных на доске.

6. Выучить: 

Эхо. эхо, вот потеха.

7. Придумай слова с двумя слогами.
	1. Вспомни, что звук «Э» - гласный.
2. Придумай слова, которые начинались бы на звук - Э-

3. Определи позицию звука «Э» в словах поэт, этаж, статуэтка.

4. Назови одинаковый звук в словах: экран, этажерка, эскимо, эскалатор.

5. Прочитай имя девочки по первым звукам слов: этаж, мячик, медведь, автобус. (Эмма.)

6. Запомни слова со звуком «Э», которые прочитает логопед. 
7. Выучить. «На что похожа буква Э» 
Это - Э

С открытым ртом

И большущим языком. 

                               (Г. Юдин)

	3/05
	Щ
	1. Звук «щ» - согласный, мягкий, глухой. При произнесении губы слегка выдвинуты вперед и округлены. Кончик языка поднят к бугоркам за верхними зубами. Боковые края языка плотно прижаты к верхним коренным зубам. Спинка языка поднята. Язык напряжен. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.
2. Выбери из представленных картинок только те, в которых есть звук «Щ».

3. Звуко - слоговой анализ слов: щепка, щенок.

4. Прохлопай трудные слова: барабанщик, дрессировщик, крановщик, уборщица, экскаваторщик, регулировшик.
5. Игра «Еще больше»:
 рука - ручище, нога – ножище и т.д.

6. Составь предложения по картинкам.
	1. Вспомни, что буква «щ» - согласная, твердая, глухая.

2. Назови предметы, которые начинаются на звук «Щ».

3. Придумай слова, где звук «Щ» стоит в начале, середине, конце.

4. Игра «Буква потерялась»: ...ука, ово...и, ...и, товари... и, ле... .

5. Игра «Слоговое лото», собери слово из слогов.

6. Выучи: «На что похожа буква Щ?»
На расческу Щ похожа.

Три зубца всего? 
Ну что же!

                 (Е. Тарлапан)

7. Проговори: Волки рыщут, пищу ищут

	4/05
	Ф
	1. Звук «Ф» - согласный, глухой, твердый. При произнесении нижняя губа немного втянута и прижата к верхним зубам, верхняя губа слегка приподнята. Верхние зубы видны. Кончик языка немного отходит от нижних зубов, язык плоский. Выдыхаемый воздух прорывается в щель между верхними зубами и нижней губой. Голосовые связки отдыхают, голоса нет.

2. Повтори: аф-оф-иф-ыф-уф-яф-еф

3. Найди одинаковый звук в словах: фартук, фундук, фотоаппарат, фонарик, флаг.

4. Запомни слова со звуком «Ф», которые прочитает логопед.

5. Отгадай имя мальчика по первым звукам названий: фрукты, ель, дом, яблоко.
6. Игра  «Сосчитай  до  пяти»: один фрукт, два фрукта,…..пять фруктов.

	1. Вспомни, какой звук «Ф»? 
2. Определи место звука в словах: фазан, фартук, конфета, шарф.

3. Придумай слова, начинающиеся на слоги: ФА,ФО.

4. Выучить: «На что похожа буква Ф?» Филин в книжку залетеф, 
Притворился буквой Ф.

(А. Шибаев)

5. Напечатай слоги, слова со звуком «Ф».

6. Игра «Твердый - мягкий».

7.
Игра «Кто больше», назвать как можно больше слов со звуком «Ф».




РАЗДЕЛ 8.

РЕЛАКСАЦИОННЫЕ (РАССЛАБЛЯЮЩИЕ)

УПРАЖНЕНИЯ.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Релаксационные упражнения - особые упражнения, позволяющие ус​покаивать заикающихся, снимать характерное для них чрезмерное мышечное и эмоциональное напряжение.

Данные упражнения можно использовать и при ЗПР, стертой дизарт​рии, ОНР, дислалии, заикании.

Умение расслабляться помогает одним детям снять напряжение, другим сконцентрировать внимание, сиять возбуждение. Вырабатываемые у детей навыки релаксации помогут создать благоприятные условия для нормализации речи. Релаксационные упражнения для мышц широко при​меняются учителями начальной школы на уроках (физкультминутки, упражнения на моторику пальцев для письма и т. д.)

Цель: помочь избавиться от эмоционального напряжения; вызвать спокойствие, уравновешенность, уверенность в своей речи.

Релаксация проводится в течение 10 минут в начале каждого занятия, повторяют 3 раза. Рекомендуется закреплять дома, в положении сидя, а затем лежа.

Релаксацию нельзя рассматривать только как обособленные упражнения. Она является неотъемлемой частью всего курса занятий по восстановлению речи.
Релаксационные упражнения.
	№№

занятия
	Цель

занятия
	УПРАЖНЕНИЯ.

	1. 2. 3.
	Расслабле-

ние    мышц

рук.
	«Расслабление».   Логопед   показывает   и   помогает   детям

принять позу покоя. Дети садятся ближе к краю стула,
упираются о спинку.

Все умеют танцевать,

Прыгать, бегать, рисовать.

Но не все пока умеют

Расслабляться, отдыхать.

Есть у нас игра такая -

Очень легкая, простая:

Замедляется движенье,

Исчезает напряженье...

И становится понятно.

Расслабление - приятно!
«Кулачки».   Сожмите   кулачки    покрепче,   а   затем    их

распрямите. А теперь слушайте и делайте, как я. Спокойно

вдох - выдох, еще раз: вдох - выдох

Руки на коленях,

Кулачки сжаты,

Крепко, с напряжением,

Пальчики прижаты.
Большой палец прижимаем к остальным.
Пальчики сильней сжимаем -

Отпускаем, разжимаем.
Легко приподнять и уронить расслабленную кисть каждого

ребенка.
Знайте, девочки и мальчики:

Отдыхают ваши пальчики!
«Олени». Поднимаем над головой скрещенные руки с широко

расставленными пальцами. Напрягаем руки, держим так. Нам

трудно так держать руки. Быстро опустите руки. Уроните на

колени. Расслабились руки. Отдыхают. Слушайте и делайте,
как я. Вдох - выдох! (2 раза)

Посмотрите: мы - олени,

Рвется ветер нам навстречу!

Ветер стих,

Расправим плечи,

Руки снова на колени,

А теперь - немного лени…
Руки не напряжены

И рассла - а - бле – ны...
Логопед,  движением  пальцев   проводит  по  руке  каждого

ребенка от плеча до кончиков пальцев.
Знайте, девочки и мальчики:

Отдыхают ваши пальчики!

Дышится легко... ровно... глубоко...

	4, 5, 6
	Расслабле-
ние мышц ног.
	Повторение упражнений «Кулачки», «Олени».
«Пружинки».   Логопед   объясняет    детям    упражнение.
Представьте, что мы поставили ноги напружинки,  которые
выскакивают из пола. Отталкиваем  носки наших ног так, что

стопы отрываются от пола и поднимаются вверх,  а пятки
продолжают упираться в пол. Снова прижмем стопы к полу.
Крепче! Сильнее! Ох, как тяжело! Ноги напряжены. Перестали

нажимать на пружинки. Ноги расслаблены!  Как приятно!

Отдыхаем… Слушайте и делайте, как я. Вдох - выдох!

Что за странные пружинки

Упираются в ботинки?

Ты носочки опускай.

На пружинки нажимай.

Крепче, крепче нажимай,

Нет пружинок - отдыхай!

Руки не напряжены,

Ноги не напряжены

И расе - а - бле - ны...

-   Знайте, девочки и мальчики:

Отдыхают ваши пальчики!

Дышится легко... ровно... глубоко…
«Загораем».

Мы прекрасно загораем!

Выше ноги поднимаем!

Держим…Держим... Напрягаем…
Загорели! Опускаем!

Ноги не напряжены

И рассла - а - бле - ны...                                        


	7, 8, 9
	Расслабле- ние мышц рук, ног и корпуса.
	Дети    начинают   игру.    Повторяют   все   упражнения   за предыдущие занятия.

«Штанга».  Представим,  что  поднимаем  тяжелую  штангу. Наклонитесь,   возьмите   ее.   Сожмите   кулаки.   Медленно поднимаем   руки.   Они   напряжены.   Тяжело!   Подержали штангу... Устали руки и бросили штангу. Руки расслабились, не напряжены, отдыхают. Легко дышится! Слушайте и делайте, как я. Спокойно вдохнуть - выдохнуть!  
Мы готовимся к рекорду,

Будем заниматься спортом. (Наклониться вперед) 
Штангу с пола поднимаем... (Распрямиться) 
Крепко держим...

И бросаем! 
Наши мышцы не устали –

И еще послушней стали! 
Нам становится понятно: 
Расслабление - приятно.

«Кораблик». Представьте, что мы на корабле. Качает. Чтобы не упасть, расставьте ноги пошире и прижмите их к полу. Руки сцепите за спиной. Качнуло палубу, прижмем к полу правую ногу. Выпрямились! Расслабились! Качнуло в другую сторону, прижимаем левую ногу. Выпрямились. Слушайте и делайте, как я. Вдох - выдох! 
Стало палубу качать. 
Ногу к палубе прижать! 
Крепче ногу прижимаем, 
А другую - расслабляем!

-    А теперь сядьте и слушайте. 
Снова руки на колени, 
А теперь - немного лени... 
Напряженье улетело –

И расслаблено все тело... 
Наши мышцы не устали 
И еще послушней стали.

Дышится легко... ровно... глубоко…                                      

	10,11, 12
	Расслабле-
ние мышц

живота.
	Начинаем   игру.   Руки   положите   на   колени,  успокойтесь.

Повторяем упражнения 7, 8, 9.
«Шарик». Представим, что мы надуваем шарик. Положите

руку на живот.  Надуваем живот так, будто это большой

воздушный шар. Тогда мышцы живота напрягаются.    Это

неприятное напряжение. Не станем надувать большой шар.

Надуем живот спокойно, как будто у нас маленький шарик.

Сделаем   спокойный    вдох   животом    гак,   чтобы   рукой

почувствовать небольшое напряжение мышц. Плечи поднимать

нельзя.

Вот как шарик надуваем!
А рукою проверяем. (Делаем вдох)

Шарик лопнул - выдыхаем,

Наши мышцы расслабляем!

Дышится легко... ровно... глубоко...

	13,14,15
	Расслабле-
ние мышц

шеи.
	Повторение упражнения для расслабления мышц живота.

«Любопытная Варвара».

Любопытная Варвара

Смотрит влево…
Смотрит вправо...

А потом опять вперед -

Тут немного отдохнет.

Шея не напряжена!
И рассла - а - бле - на...

А Варвара смотрит вверх!

Выше всех, все дальше вверх!

Возвращается обратно -

Расслабление приятно!

Шея не напряжена!

И рассла - бле - на...

А теперь посмотрит вниз -

Мышцы шеи напряглись!

Возвращается обратно -

Расслабление приятно!

Шея не напряжена.

И рассла - бле - на...

	16, 17, 18
	Расслабле-
ние мышц

речевого

аппарата

(губ,

нижней

челюсти)
	Повторение упражнения для расслабления мышц шеи.

«Хоботок». Вытянуть губы «хоботком».

Подражаю я слону:

Губы «хоботком» тяну.

А теперь их отпускаю

И на место возвращаю.

Губы не напряжены

И рассла - бле - ны...

«Лягушка». Губы растянули в улыбке.

Тянем губы прямо к ушкам!

Потяну, - перестану.

И нисколько не устану!

И рассла - бле - ны ...

«Орешек». Крепко сжать зубы.

Зубы репче мы сожмем,

А потом их разожмем

Губы чуть приоткрываются

Все чудесно расслабляется…

«Волшебный сон».

Реснички опускаются…
Глазки закрываются...

Мы спокойно отдыхаем...(Два раза)

Сном волшебным засыпаем.

Дышится легко... ровно... глубоко...

Наши руки отдыхают...

Ноги тоже отдыхают...

Отдыхают...засыпают… (Два раза)

Шея не напряжена

И рассла - бле - на

Губы чуть приоткрываются...

Все чудесно расслабляется. (Два раза)

Дышится легко... ровно...глубоко...
Мы спокойно отдыхали. 
Сном волшебным засыпали...
Хорошо нам отдыхать! 
Но пора уже вставать! 
Крепче кулачки сжимаем. 
Их повыше поднимаем. 
Потянутся! Улыбнуться! 
Всем открыть глаза и встать!

	19, 20, 21
	Расслабле- ние мышц речевого аппарата

(губ, челюсти, языка)
	Повторяются упражнения за прошлое занятие.

«Сердитый язык». Кончик языка упирается в верхние зубы.

С языком случилось что - то:

Он толкает зубы!

Будто хочет их за что - то

Вытолкнуть за губы!

Он на место возвращается

И чудесно расслабляется.

«Горка». Кончик языка за нижними зубами, выгнуть спинку

языка высокой горкой.

Спинка языка сейчас

Станет горкой у нас!

Я растаять ей велю -

Напряженья не люблю.

Язык на место возвращается

И чудесно расслабляется.

«Волшебный сон». Начало и окончание см. в 16,17,18.

Наши руки отдыхают...

Ноги тоже отдыхают...

Отдыхают... засыпают...

Напряженье улетело...

И расслаблено все тело...

Губы не напряжены.

Приоткрыты и теплы.

И послушный наш язык

Быть расслабленным привык

Дышится легко. . ровно... глубоко

	23, 24, 25
	Расслабле-
ние речевого аппарата.
	Повторение упражнений № 1 6, 17, 18, 19, 20, 21

«Волшебный сон». Начало и окончание см. № 16, 17, 18

Напряженье улетело...

И расслаблено все тело...

Будто мы лежим на травке...

На зеленой мягкой травке...

Греет солнышко сейчас... 
Руки теплые у нас... 
Жарче солнышко сейчас... 
Ноги теплые у нас. 
Дышится легко...ровно… глубоко... 
Губы теплые и вялые, 
Но нисколько не усталые. 
Губы чуть приоткрываются, 
Все чудесно расслабляется... 
И послушный наш язык 
Быть расслабленным привык! 
Нам понятно, что такое 
Состояние покоя…

	25, 26, 27
	Формулы правиль​ной речи и уверенно​го

поведения
	«Волшебный сон». Начало и окончание см. № 16, 17, 18. Напряженье улетело... 
И расслаблено все тело... 
Губы чуть приоткрываются... 
Все чудесно расслабляется... 
И послушный наш язык 
Быть расслабленным привык! 
Мы спокойны всегда! 
Говорим всегда красиво, 
Смело и неторопливо! 
Вспоминаем обязательно, 
Что учили на занятиях! 
Каждый день - всегда, везде. 
На занятиях, в игре, 
Громко, четко говорим, 
Никогда мы не спешим! 
Хорошо нам отдыхать. 
Но пора уже вставать! 
Веселы, бодры мы снова 
И к занятиям готовы!


	28, 29, 30
	Формулы правиль​ной речи и уверенно​го

поведения


	«Волшебный сон». Начало и окончание см. №16, 17, 18, 25, 26,

Паузы мы соблюдаем! 
Звук ударный выделяем! 
И легко нам говорить! 
И не хочется спешить! 
Так спокойно, так приятно 
Говорим - и всем понятно! 
Хорошо нам отдыхать. 
То пора уже вставать! 
Веселы, бодры мы снова 
И к занятиям готовы!

Говорим всегда красиво, 

Смело и неторопливо! 
Ясно, четко говорим, 
Потому что не спешим!


РАЗДЕЛ 9. 
АРТИКУЛЯЦИОННЫЙ АППАРАТ ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Формирование правильного произношения у детей - это сложный процесс, ребенку предстоит научиться управлять своими органами речи.

Важную роль в формировании правильного произношения звуков играет четкая, точная, координированная работа артикуляционного аппарата. Для чистого звукопроизношения нужны сильные, упругие и под​вижные органы речи. Все речевые органы состоят из мышц, а эти мыш​цы надо тренировать с помощью специальной гимнастики, которая называется артикуляционной. Она является подготовительной при постановке звуков.

Целью такой гимнастики является выработка полноценных движе​ний артикуляционных органов, необходимых для правильного произно​шения звуков.

Многократные повторения чистоговорок и поговорок не могут на​учить ребенка правильно произносить изолированный звук, а следовательно надо подготовить артикуляционный аппарат, для того чтобы правильно произнести тот или иной звук.

Выполняются упражнения как сидя, так и стоя. Темп выполнения и качество упражнений постепенно увеличивается.

Прежде чем начать учиться произносить звуки, надо выполнить несколько дыхательных упражнений.

Всю систему артикуляционной гимнастики можно разделить на два вида упражнений: статические и динамические.

СТАТИЧЕСКИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ.

1. Лопаточка. Широкий язык высунуть, расслабить, положить на ниж​нюю губу. Следить, чтобы язык не дрожал. Держать 10-15 с.

2.   Чашечка. Рот широко раскрыть. Широкий язык поднять кверху. По​тянуться к верхним зубам, но не касаться их. Удерживать язык в этом положении 10-15 с.
3.   Иголочка. Рот открыть. Язык высунуть далеко вперед, напрячь и сде​лать его узким. Удерживать в таком положении 10-15 с.

4.  Горка. Рот приоткрыт. Боковые края языка прижаты к верхним ко​ренным зубам. Кончик языка упереть в нижние передние зубы. Удер​живать в таком положении 15 с.
5. Трубочка. Высунуть широкий язык. Боковые края загнуть вверх. Подуть в получившуюся трубочку. Выполнять в медленном темпе 10-15 раз.

Каждое из перечисленных упражнений выполняется медленно по 8-10 раз.
ДИНАМИЧЕСКИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ.

1. Часики. Высунуть узкий язык и тянуть его попеременно то к право​му, то к левому уху. Двигать языком из угла в угол в медленном тем​пе под счет логопеда. Продолжать 15-20 раз.

2. Лошадка. Присосать язык к небу, щелкнуть языком. Щелкать мед​ленно, сильно. Тянуть подъязычную связку. Проделать 10-15 раз.

3. Качели. Высунуть узкий язык. Тянуть попеременно то к носу, то к подбородку. Рот при этом не закрывать. Упражнение проводится под счет логопеда 10-15 раз.

4.  Вкусное варенье. Высунуть широкий язык, облизать верхнюю губу и убрать язык в     глубь рта. Повторять 15 раз.
5.  Змейка. Рот широко открыть. Язык сильно высунуть вперед, напрячь и сделать его узким. Узкий язык максимально выдвигать вперед и убирать в глубь рта. Двигать языком в медленном темпе 15 раз.
6.   Маляр. Высунуть язык, рот приоткрыть. Облизать сначала верхнюю, затем нижнюю губу по кругу. Проделать 10 раз.

7.   Катушка. Кончик языка упереть в нижние передние зубы. Боковые края языка прижать к верхним коренным зубам. Широкий язык «вы​катывать» вперед и убирать в глубь рта. Проделать 15 раз.

 8.  Грибок. Раскрыть рот. Присосать язык к небу. Не отрывая язык от неба, сильно оттянуть вниз нижнюю челюсть. Проделать 15 раз.
При подготовке к постановке каждого очередного звука логопед должен выбирать из всех перечисленных упражнений только те, которые необходимы для данной артикуляции и при данных особенностях, подвижности органов артикуляционного аппарата ребенка.

Приложение 1
«ЛЕСНОЙ ПЕРЕПОЛОХ»

В весенний, ясный,
1.

Теплый день

На голый лес

Упала тень.

Охватил зайчонка

Страх - ах, ах, ах:

· Страшный коршун 
· В небесах - ах, ах, ах! 
· Убегайте все быстрей - эй, эй, эй!

· Берегись

Злых когтей - эй, эй, эй!

Там, где коршун, -

Там беда - да, да, да!

Острый клюв -

Не ерунда - да, да, да!

Заяц лапой
2.

Бьет в чурбан - бан, бан, бан!

Как в огромный

Барабан - бан, бан, бан!

Пролетел сигнал
3.

Тревоги

Над землей:

Уноси

Быстрее ноги - ой, ой, ой!

А. Вольский.

1. Дети стоят вокруг логопеда. Логопед читает стихи. Междометия произносят дети. Логопед показывает, каким должно быть выра​жение лица, какой должна быть интонация. 
2. Дети изображают игру на барабане. Увеличивают силу голоса.
3.  Дети разбегаются по кабинету и прячутся.

« ЛАСТОЧКА»

Ласточка - тивит –тивит!
К нам летит.
Ах, к нам летит!
А под крылышком ее
Весна сидит.
Ах, весна сидит!

« ПЧЕЛЫ ГУДЯТ».

 Пчелы гудят –

В поле летят. 
С поля идут –

Медок несут.

Народная песенка.

ЗАГАДКА О ПЧЕЛЕ.

Полосатая хозяйка 
Полетела над лужайкой. 
Похлопочет над цветком –

Он поделится медком.

ЗАГАДКА О ЗОЛОТОЙ РЫБКЕ.

К нам из сказки приплыла,
Там царицею была.
Эта рыбка не простая.
Рыбка эта...

ЗАГАДКА О СОМЕ.

На дне, где тихо и темно,
Лежит усатое бревно.
СТИХОТВОРЕНИЕ О НЕВЕ.

Тихо скользят
По Неве корабли.
Шпиль Петропавловки
Блещет вдали.
Всю бы я ночь
Не ложился в кровать.
Был бы я взрослым –

Пошел бы гулять.

                 А. Кушпер

«ПОСАДОЧНАЯ ПЛОЩАДКА».

У посадочных площадок
Пассажиры транспорт ждут

В.Кожевников

«РАДУГА».

Установленный порядок
Нарушать нельзя и тут.
Приложение 2.

«ОСЕНЬ»

1.  Вспомнить и назвать основные признаки осени: становится холод​нее, изменяется цвет травы, листьев на деревьях, листья опадают, на небе собираются тучи, идут дожди, птицы улетают в теплые края, колхозники убирают урожай овощей и фруктов.
2.  Подобрать слова, обозначающие действия (глагольный словарь). Кто это? Что он (она) делает (делают)? Листья - распускаются, растут, летят, кружатся, опадают, зеленеют, желтеют, краснеют. Тучи со​бираются, плывут, летят.
3.  Подобрать приставочный глагольный словарь: птицы - улетают, вылетают, прилетают, подлетают, облетают, залетают, перелетают.

4.  Закрепить употребление сочетаний притяжательных местоимений с существительными: мой - лист, зонт, стул; моя - сумка, чашка, шап​ка; моё - блюдце, яблоко, ведерко.

5.  Подобрать иллюстрации к теме «Осень», ответить на вопросы по сюжетным картинкам.

«ОВОЩИ»

1. Показать и назвать овощи: капуста, свекла, лук, кабачок, картофель, репа, горох, морковь, чеснок, огурец, помидор, редиска, тыква, баклажан.
2. Закрепить образование уменьшительной формы имен существительных (назвать большой и маленький предмет): помидор - помидор​чик.

3. Закрепить умение преобразовывать глаголы повелительного накло​нения 2 -го лица ед. ч. настоящего времени (Коля, чисть морковку! Коля чистит морковку.)
4. Подобрать иллюстрацию или демонстрировать действия и отвечать на вопросы: Кто это ? Что он делает? 

5. Задавать друг другу вопросы и отвечать на них.

6. Выучить 2 -3 загадки по теме.
«ФРУКТЫ»

1. Вспомнить и назвать фрукты: апельсин, лимон, мандарин, слива, яблоко, груша, персик, абрикос, вишня, виноград.

2. Закрепить образование мн. ч. им. сущ.: апельсин - апельсины. 
3. Уметь употреблять сочетания притяжательных местоимений с существительными, отвечая на вопросы: Чей? Чья?
4. По предложенным иллюстрациям отвечать на вопросы: Кто это? Что делает?

5. Выучить 2-3 загадки по теме.

«ГРИБЫ. ЯГОДЫ. ОВОЩИ. ФРУКТЫ. ДОМАШНИЕ ЗАГОТОВКИ»

1. Показать и назвать грибы, овощи, фрукты, ягоды.

2. Закрепить образование уменьшительной формы имен существительных. 

3. Закрепить образование мн. ч. им. сущ.
4. Уметь употреблять сочетания притяжательных местоимений с су​ществительными.

5. Уметь составлять рассказ по теме: «Домашние заготовки»

«лето. времена года. летние месяцы»
1. Называть основные признаки лета: жарко греет солнце, дни длин​ные, ночи короткие, на деревьях много зелени, цветут цветы, поспе​вают ягоды, грибы.

2. Показывать и называть отдельные виды деревьев, грибов, цветов, насекомых. Уметь образовывать от существительных ед. ч. существи​тельные мн. ч., уменьшительные формы имен существительных.

3. Образовывать существительные с помощью приставок: под березой - подберезовик...

4. Употреблять разные типы предложений с предлогами и союзами.

5. Выучить загадки о явлениях природы, играх и забавах детей летом.

«ПРОФЕССИИ»
1. Закрепить и расширить знания детей о профессиях, о содержании труда, о роли механизации труда. Воспитывать к людям труда ува​жение и потребность трудиться.

2. Ввести в активный словарь: работа, труд, профессия, воспитатель, учитель, врач, инженер, строитель, библиотекарь, рабочий, повар, портной, сапожник, парикмахер, нужный, полезный, интересный, трудный, красивый, работать, трудиться, создавать, лечить, учить, строить, выдавать, готовить, шить, читать, чинить, стричь.

3. Уметь согласовывать рассказы о предмете по серии сюжетных кар​тинок.

4. Совершенствовать умение образовывать и использовать в речи име​на существительные в единственном и множественном числе.

5. Продолжить работу над умением образовывать и употреблять в речи глаголы с различными приставками.

«КОСМОС»
1. Сформировать представления о космосе, об освоении космоса людьми.

2. Ввести в активный словарь: космос, космонавт, ракета, корабль, стан​ция, спутник, полет, первый, космический, орбитальный, осваивать, запускать, летать.

3. Продолжить работу по обучению согласованию прилагательных с существительными.

4. Закрепить умение использовать в речи все простые предлоги.

5. Составлять рассказы - описания, пересказы.

«ПОЛЕВЫЕ ЦВЕТЫ»
1. Расширить представления о растениях луга, леса, об охране природы. 
2. Ввести в активный словарь: мак, колокольчик, ромашка, лютик, каш​ка, клевер, купальница, незабудка, охрана, природа, красивый, нежный, душистый, алый, лиловый, белоснежный, золотистый, розо​вый, голубой, рвать, уничтожать, охранять, нюхать, рисовать. 
3. Учить образованию и практическому употреблению глаголов в единственном и множественном числе.

4. Учить согласовывать числительные два и пять с существительными. 
5. Выучить стихотворение «Лето» и загадать загадку про лето, гром, дождь.
«НАСЕКОМЫЕ»

1. Обобщить и расширить знания о жизни насекомых весной, о вред​ных и полезных насекомых.

2. Ввести в активный словарь: насекомое, бабочка, жук, коровка, ко​кон, гусеница, комар, муха, пчела, оса, шмель, вредный, полезный, майский, вредить, уничтожать, точить, грызть, помогать, лежать, ползать.
3. Упражнение на внимание (слуховое) «Четвертый лишний» (муха, муравей, грач, пчела). 
4. Употреблять разные типы предложений с предлогами.

5. Образовывать прилагательные с помощью ласкательных суффиксов: желтый – желтенький.
 6. Составление рассказа, по опорным, предметным картинкам.
«ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
1.  Уточнить и расширить знания о правилах дорожного движения. 
2.  Ввести в активный словарь: движение, дорога, тротуар, переход, светофор, остановка, милиционер, регулировщик, жезл, свисток. 
3. Совершенствовать умение образовывать и использовать в речи су​ществительные в ед.ч., мн. ч.

4. Продолжить работу по согласованию прилагательных с существительными.

5. Закрепить умение использовать в речи все простые предлоги.

6. Выучить загадки по теме.
«ПОЧТА»
1. Расширить представления о труде работников почты.

2. Ввести в активный словарь: почта, почтальон, сумка, газета, жур​нал, письма, открытки, телеграмма, бандероль, ящик, марка, конверт, свежий, поздравительный, почтовый, разносить, отправлять, получать.

3. Составление простых предложений.

4. Употреблять синонимы и антонимы.

5. Выучить стихотворение С. Я. Маршака «Почта» и загадку про марку. 
«ОТКУДА ХЛЕБ ПРИШЕЛ?»
1. Сформировать представления о культурных растениях поля, злаках и их выращивании, о труде хлебороба, мельника, пекаря.
2. Ввести в активный словарь: хлеб, пшеница, рожь, колос, сноп, хле​бороб, комбайн, мельник, мука, пекарь, тесто, булка, сдоба, золотой, усатый, тяжелый, белый, свежий, ржаной, вкусный, сдобный, рас​тить, ухаживать, убирать, молоть, месить, печь.

3. Образовывать существительные с уменьшительными суффиксами, игра «Назови ласково».

4. Составлять предложения по двум опорным словам: повар - блины, пирожки - духовка, магазин - хлеб...

5. Драматизация сказки «Колобок».

«ВЕСЕННИЕ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ РАБОТЫ»
1. Познакомить с трудом взрослых на полях, в садах, в огородах весной. Показать роль техники в весенних сельскохозяйственных работах.

2. Ввести в активный словарь: пахота, трактор, плуг, сев, сеялка, пере​копка, грядка, побелка, лопата, кисть, грабли, семена, мотыга, весен​ние, черный, влажный, белый, пахать, рыхлить, копать, белить, сеять.

3. Составлять предложения с союзами чтобы, потому что, который.

4. Выучить 2-3 загадки.

«САД – ОГОРОД»
1. Уметь образовывать глаголы с помощью приставок: наливать, поли​вать, переливать.

2. Согласовывать прилагательные с существительными в роде и числе.

3. Употреблять предлоги в, на, под, из.

4. Совершенствовать диалог, включая вопросы: Что это? Что ты дела​ешь? Где ты взял? Что ты приготовишь из капусты?

5. Вспомнить загадки по теме.

«РЕЧНЫЕ, ОЗЕРНЫЕ И АКВАРИУМНЫЕ РЫБЫ»
1. Уточнить и расширить представления об аквариумных рыбах, сфор​мировать представления о пресноводных рыбах, их образе жизни, повадках, размножении.

2. Ввести в активный словарь: аквариум, река, озеро, пруд, рыба, ма​лек, икра, охота, хищник, золотая рыбка, меченосец, гуппи, скаля​рия, тука, сом, окунь, лещ, карась, прозрачный, полосатый, юркий, хищный, длинный, зубастый, усатый, полосатый, широкий, золотистый, плавать, охотиться, притаиться, размножаться, питаться.
3.  Образовать притяжательные прилагательные: У щуки голова - щу​чья, хвост -

4.  Согласовывать имена существительные с числительными - одна рыб​ка, две рыбки....

5.  Выучить стихи и загадки.

«КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ»
1. Показать, что весной происходит оживление и бурный рост комнатных растений. Обобщить представления об уходе за комнатными растениями. 
2.  Ввести в активный словарь: кактус, розан, толстянка, бегония, под​кормка, черенкование, рыхление, полив, пересадка, колючий, рых​лый, влажный, теплый, ухаживать, поливать, рыхлить, протирать, опрыскивать, пересаживать, черенковать.

3.  Уметь образовывать глаголы с помощью приставок ( по сюжетным картинкам по демонстрации действий): наливать, поливать, выливать, переливать.

4.  Образовывать прилагательные с помощью ласкательных суффиксов: желтый - желтенький, красный - ... . 
5.  Выучить стихотворение «Кактусы», «Камнеломка».
«ДЕТСКИЙ САД. ПРОФЕССИИ. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ»
1. Назвать существительные: группа, игровые уголки, спальня, раздевалка, класс, кухня, прачечная, спортивный зал, логопед и т.д. 

2. Составление простых предложений. Игра «Что делает».

3. Согласовывать числительные в роде, числе, падеже. 

4. Выучить 2-3 загадки о профессиях.

«ВЕСНА. ПРИМЕТЫ ВЕСНЫ. ПРИЛЕТ ПТИЦ»
1. Назвать основные признаки весны: солнце греет жарче, дни становятся длиннее, а ночи короче, снег темнеет, тает, на деревьях набухают почки, из теплых стран прилетают перелетные птицы. 

2. Объединить словосочетания типа: вить - гнезда, выводить птенцов. 

3. Образовывать мн. ч. им. сущ. : дерево - деревья, сук - ... .

4. Согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже. Закончи предложение. На высоком дереве гнездо, а на высоких деревьях - ...(гнезда).

5. Совершенствовать навык составления разных типов предложений с предлогами и союзами. Отвечать полным предложением на вопросы: Зачем птицы вьют гнезда? Где вьют гнезда птицы?

6. Выучить загадки, стихотворения, чистоговорки о явлениях весенней природы.
«СТРОЙКА. ПРОФЕССИИ. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ»
1. Употреблять относительные прилагательные: нужный, полезный, трудный, интересный, необходимый и согласовывать их с существи​тельными в роде, числе.

2. Дать детям представления о труде людей, показать результаты тру​да, его общественной значимости.

3. Развивать умение вести диалог: задавать вопросы и отвечать на них в процессе сюжетно - ролевых игр.

4. Назвать профессии людей на стройке.

«НАША АРМИЯ»
1. Подбирать слова синонимы и антонимы. Скажи, какая, какой, какое, какие. Скажи наоборот.

2. Согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, употреблять предлоги в, на, под, из.

3. Составлять разные типы предложений по сюжетным картинкам, со зрительной опорой на предметные картинки.

4. Выучить стихотворение «Наша армия».

«НОВЫЙ ГОД»
1. Называть ёлочные украшения: шары, бусы, гирлянды, хлопушки, свечи, фонарики.

2. Образовывать относительные прилагательные.

3. Подбирать синонимы и антонимы.

4. Составление описательных рассказов. «О каком празднике я мечтаю».

5. Уметь сравнивать два однородных предмета.

6. Выучить 2-3 загадки, о ёлочных украшениях.

7. Составлять предложения, употребляя числительные с существитель​ными в роде, числе.

«АТЕЛЬЕ. ШВЕЯ. ЗАКРОЙЩИЦА. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ»
1. Подбирать синонимы и антонимы ( платье красивое, яркое, теплое).

2. Называть профессии: швея, закройщица. Определять, кому, что нужно для работы.

3. Употреблять разные типы предложений с предлогами.

4. Выучить и загадать 2-3 загадки по теме.

«СЕМЬЯ»
1. Называть членов семьи. Знать, кто, кому кем приходится, употреб​ляя притяжательные прилагательные.

2. Называть профессии членов семьи, составлять предложения с предлогами.

3. Совершенствовать навык ведения диалога.

4. Выучить 2-3 загадки по теме.
«ЖИВОТНЫЕ ЖАРКИХ СТРАН, СЕВЕРА, ИХ ДЕТЕНЫШИ»
1.   Называть животных жарких, северных стран, холодных морей и их детенышей.

2.   Называть профессии людей, работающих в зоопарке. 

3.   Образовывать антонимы. Игра «Скажи наоборот». 

4.   Образовывать относительные и притяжательные прилагательные. 
5.   Составлять предложения с прилагательными и наречиями в сравнительной степени.

«ЗИМА»

 1. Называть основные признаки зимы: солнце греет мало, дни корот​кие, ночи длинные, холодно, деревья стоят голые, птицы улетели на юг, крыши домов покрыты снегом.

 2.  Подбирать слова - синонимы и антонимы. Игра «Скажи какая, ка​кое, какие, какой».

 3.  Составлять разные типы предложений по сюжетным картинкам, со зрительной опорой на предметные картинки. Употреблять разные предлоги. Согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже. 
4.   Выучить загадки о явлениях природы зимой, а также детских играх, забавах.

«МЕБЕЛЬ»
1.   Указывать и называть предметы мебели: стол, стул, шкаф, табурет, кровать, диван, кресло, скамейка. Уметь показывать их части. 
2.   Употреблять относительные прилагательные: деревянный, пластмассовый, железный...

3.   Употреблять предложения с предлогами в, на, под, из. Демонстрировать действия, сюжетные картинки. 

4.    Совершенствовать навык ведения диалога. 
5.    Выучить 2-3 загадки по теме.

«ТРАНСПОРТ»
1.  Называть наземный, подземный, воздушный, морской транспорт.  Знать основные части.

2.  Уметь образовывать относительные прилагательные: из железа - железный...
3.  Называть профессии людей на транспорте.     
4.  Составлять рассказы - описания машины, самолета, корабля... 

5.   Выучить 2-3 загадки про транспорт.
« САД – ОГОРОД»
1.  Уметь образовывать относительные прилагательные. Какой лист любит заяц? Какой сок приготовила мама?

2. Согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе. (Цвет, форма, размер, вкус, состояние)

3. Употреблять предлоги в, на, под, из.

4. Совершенствовать диалог, включая вопросы: Что это? Что ты дела​ешь? Где взял? Что ты приготовишь из капусты?

5. Вспомнить загадки.

«ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ, ИХ ДЕТЕНЫШИ»
1. Показывать, называть диких животных лесов, детенышей, их части тела.

2. Называть жилища диких детенышей.

3. Употреблять относительные прилагательные, учитывая правила их согласования с существительными. Игра «Чей хвост».

4. Рассказать сказку В. Бирюкова «Волчий хвост» по ролям.

5. Выучить 3 загадки о животных.

6. Составлять предложения с числительными и существительными, согласовывая их в роде и числе.

«ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЕНЫШИ»
1. Показывать и называть домашних животных и их детенышей.

2. Образовывать уменьшительные формы имен существительных.

3. Образовывать приставочные глаголы (привел, отвел, довел, подвел), употреблять их в простых предложениях, отвечая на вопросы: Что делает кошка, когда хочет поймать мышку?

4. Составлять предложения с предлогами.

5. Выучить 2-3 загадки по теме.

«НАШЕ ТЕЛО»
1. Показывать и называть части тела, лица.

2. Образовывать существительные с уменьшительными суффиксами.

3. Подбирать приставочные глаголы (убежать, забежать, выбежать).

4. Употреблять притяжательные местоимения.

5.   Составлять предложения по вопросам: Что это? Что ты делаешь?
Что мы делаем глазами?

6.
Выучить загадки по теме.

«ИГРУШКИ»
1. Показывать и называть игрушки.

2. Называть форму, цвет, размер игрушки.

3. Образовывать уменьшительные формы имен существительных в ед. ч.

4. Выполнить и проговорить 1-2х ступенчатую инструкцию.

5. Отвечать на вопросы: Что ты берешь?

« СЕЗОННАЯ ОДЕЖДА»
1.  Показывать, называть одежду, обувь, которую носят летом, осенью, зимой, весной.

2.  Подбирать приставочные глаголы. Закончи предложение: У Вовы от пальто оторвалась пуговица, ее надо ...(пришить)

3.  Образовывать существительные с помощью уменьшительных суф​фиксов.

4.  Составлять простые предложения по демонстрации действий, по  сюжетным картинкам, 5.  Заучивать короткие тексты по теме.

«ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ»
1.  Указывать, называть мясные, рыбные, молочные, кондитерские изделия.

2. Подбирать глагольные слова: рыбу на сковороде... (жарят), в каст​рюле... (варят), в духовке...(запекают)....

3.  Составлять словосочетания, притяжательные местоимения с существительными.
4.  Изменять существительные по падежам. Игра «Чего не стало». 

5.  Составлять простые предложения по вопросам: Какую пищу можно есть в сыром виде?

6.  Составьте рассказ - описание «Как приготовить щи?»
«ПОСУДА»
1.  Указывать и называть предметы посуды.

2.  Образовывать уменьшительную форму существительных. Игра «Назови ласково».

3. Составлять предложения по демонстрации действий или по предметным картинкам, употребляя притяжательные местоимения.

«ЗНАКОМСТВО С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ. ШКОЛА»
1. Познакомить детей с кабинетом логопеда, расположить на занятие, создать доверительные отношения.

2.  Расширить и обобщить представления детей о школе, об учебе, о школьных принадлежностях.

3.  Закрепить названия и признаки «Времена года». 
4.  Образовывать относительные прилагательные.

5.  Подбирать синонимы и антонимы: хороший ученик - внимательный...

6.  Составлять описательные рассказы: «Как я провел лето».

«РАННЯЯ ОСЕНЬ. ЛЕС. ПАРК»
1.  Учить перечислять признаки ранней осени.
2.  Учить составлять рассказы по сюжетной картинке «Осень».

3. Закрепить знание названий деревьев. Дать знания о причинах опада​ния листьев.

4. Учить, грамотно задавать вопросы.

«ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ»
1. Закрепить и расширить знания детей о перелетных птицах, их пове​дении осенью.

2. Продолжи предложение: Осенью улетают в жаркие страны стаи жу​равлей, ласточек...

3. Развитие связной речи. Игра «У кого чего больше».

4. Выучить 2-3 загадки по теме.

5. Составить предложения по иллюстрированному материалу, употреб​ляя притяжательные местоимения.

«ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ»
1. Заучивание стихотворения.

2. Показать и назвать зимующих птиц.

3. Закрепить образование уменьшительной формы имен существитель​ных. Игра «Назови ласково».

4. Продолжи предложение: Нужно помочь перезимовать воробьям, си​ницам....

5. Пересказ текста «Первый снег».

«ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ»
1. Закрепить периоды осени. Знать признаки поздней осени.

2. Подобрать иллюстрацию к теме «Поздняя осень». Уметь составлять краткий рассказ по сюжетной картинке.

3. Развивать зрительное внимание. Определять какой это лист (березо​вый, осиновый...).

4. Игра «Сосчитай до пяти».

5. Пересказ «Лес осенью».

«МАМИН ДЕНЬ. СЕМЬЯ»
1. Закрепить понятия: подарок, цветы, мама, бабушка, прабабушка, дедушка... . Знать, кто кому кем приходится.

2. Составлять предложения с числительными и существительными, согласуя их в роде, числе и падеже.

3. Подбирать слова синонимы и антонимы. Игра «Скажи наоборот».

4. Составлять предложения с предлогами.

5. Употреблять притяжательные местоимения.

Приложение 3.

	Текстовый материал к упражнениям
	Движения.

	«Игра на пианино»
	Держа кисти рук горизонтально над столом, касаться его поверхности поочередно 1 2 1 1,1 1 1-5 пальцами. Выполняется правой, левой , обеими руками.

	«Машинистки»

Как на пишущей машинке 
Две хорошенькие свинки 
Туки - туки - туки - тук! 
Туки - туки - туки - тук! 
И постукивают 
И похрюкивают: 
Хрюки - хрюки - хрюки - хрюк! 
Хрюки - хрюки - хрюки - хрюк!
	Руки лежат на столе. В темпе чтения стихотворе​ния выполняются легкие движения кистями рук. Пальцы быстро двигаются, имитируя «печатание на пишущей машинке».

Стихотворение может быть прочитано в быстром темпе, соответственно изменяя скорость движения кистями и пальцами.

	«Апельсин»

Мы делили апельсин,
 Много нас, а он один. 
Эта долька для ежа, 
Эта долька для стрижа, 
Эта долька для утят, 
Эта долька для котят, 
Эта долька для бобра, 
А для волка ... кожура 
Он сердит на нас, беда! Разбегайтесь кто куда.
	На первые две строчки - ритмично сжимать и раз​жимать пальцы обеих рук. Затем поочередно заги​бать пальцы на правой руке. На восьмую строчку -развести руками. На девятую - погрозить пальчи​ком. На последнюю - имитировать бег пальцами по столу.

	«В лесу»

Мы поехали в лес. Рассматривали деревья:елки,осинки,березки. Подул ветер, ветки закачались, листочки затрепетали. Под де​ревьями росли вот такие грибы -белые и подосиновики. А по грибу ползла вот такая улитка. На полянке росли цветы: ромашки, колокольчики, васильки. Над цветами порхали бабочки и жужжали пчелы. А над гнездом летали вот такие птицы.
	Инсценируя рассказ, сопровождать его изображе​нием различных фигурок при помощи пальчиков.

	«Новый дом»

Раз, два, три, четыре, пять -

Будем в пальчики  играть

Вместе пальчики сведем –

Это будет новый дом.

В доме кошка будет жить,

В гости к деткам приходить: 
И улитку позовем,

И она придет к нам в дом. 
И про мишку не забудем,

Дружно в доме жить мы будем.
	Разжимаем кулак. Делаем из пальцев «дом»

Изображаем пальцами кошку. Большой палец со​единяется со средним и безымянным, указатель​ный и мизинец полусогнуты.

Изображаем улитку. Правая рука сжата в кулак, указательный и средний пальцы отогнуты, левая ладонь накрывает правую.

Изображаем мышку. Пальцы правой руки сжаты в щепоть.

Показать ладонями дом

	«День рождения»

Сегодня Женин день рождения. Мама, и папа купили ему собаку. Домой к Жене пришли ребята. Юра подарил ему кораблик, Паша - би​нокль, Вадик - колокольчик, Таня - книжку, а Наташа - флажок и воздушный шар. Ребята стали играть с собакой. Потом все сели за стол пить чай.
	Инсценируя рассказ, сопровождать его изображе​нием различных фигурок при помощи пальчиков.

	«Строим дом»

Целый день - тук да тук, Раздается звонкий стук. Молоточки стучат, 
Строим дом для бельчат. 
Этот дом для белочек, 
Этот дом для зайчиков, 
Этот дом для девочек, 
Этот дом для мальчиков. 
Вот какой хороший дом, 
В нем мы славно заживем. 
Будем песни распевать, 
Веселиться и плясать.
	Руки сжаты в кулаки, большой палец поднят вверх. В течение всего стихотворения «молоточек заколачивает гвозди» - сначала прямой, а затем согнутый большой палец движется сверху вниз. В конце дети показывают «готовые дома» - вытягивают вперед руки, сжатые в кулаки.

	«Пальчики уснули»

Пальчики уснули, 
В кулачки свернулись. 
Один, два, три, четыре, пять -Захотели поиграть.

Разбудили дом соседей, 
Там проснулись шесть и семь. 
Восемь, девять, десять –

Веселятся все. 
Но пора обратно всем: 
Десять, девять, восемь, семь.
Шесть калачиком свернулся. 
Пять зевнул и отвернулся. 
Четыре, зри, два, один –

Снова в домике мы спим.
	На первые две строчки сжать пальцы обеих рук в кулачки. На третью - разгибать поочередно пальцы правой руки. На четвертую - пошевелить ими. На пятую - постучать одним кулачком о другой. На шестую, седьмую - разгибать поочередно пальцы левой руки. На восьмую -пошевелить пальцами обеих рук. На следующие строчки сгибать поочередно пальчики сначала на левой, а затем на правой руке.

	« Таня и Мишка»

Таня с Мишенькой играла. 
Мишке глазки завязала. 
Лапку сунула в мешочек:

-
Не упрямься, мой дружочек. 
Что в мешочке отгадай? –

Мишка заревел: «Ай - ай!»

-
Что ты, Мишенька, ревешь? Отгадал! В мешочке еж.
	Узнавание на ощупь букв и мелких предметов.

	«Зайчики и л и с а » 
В лесу в домике жила Зайчиха с зайчатами. Как-то утром зайчата взяли барабаны и побежали в лес. Они громко, на весь, лес стали ба​рабанить. А неподалеку бегала голодная лиса. Услышала она шум и выскочила на поляну. Лиса поводит ушами, принюхивается, открывает и закрывает пасть. Бедные зайчишки побросали барабаны и прижались к березе, и их незаметно, только ушки мелко-мелко трепещут от страха. Растерялась лиса: «Где же зайчата? Ох, и хитрые, опять меня провели! Ну, погодите, найду я на вас управу!» Сказала она так и убежала в лес. Только она исчезла, зайчата выскочили, забыли свои страхи и стали веселиться и снова бить в барабаны.
	Инсценируя рассказ, сопровождать  его  изображением  различных фигурок при помощи пальчиков.

	«Порисуем»

Раз, два, три, четыре, пять -

Будем вместе рисовать. 
Порисуем мы руками 
Домик папе, 
Домик маме, 
Этот домик для тебя. 
Этот домик для меня 
Нарисуем сад вокруг, 
В нем деревья там и тут. 
В сад пойдем мы погулять 
И начнем игру опять.
	Пальцы сжаты в кулаки, показать цифры, поочередно разгибая пальцы.

Вращаем кистями рук в одну сторону. Вращаем кистями рук в другую сторону   Показываем домик из пальчиков.

Показываем трубу домика пальцами рук.

Одна рука на пояс, другую-отводим в сторону, затем меняем положение рук.

Ходьба на месте.

	«Погладим котенка»

-
Киса, кисонька, кисуля! 
-Позвала котенка Юля.

-
Не спеши домой, постой! 
-И погладила рукой.
	Одной, затем другой рукой сделать расслабляющие упражнения для пальцев.

	«Кисточка»

Мягкой кисточкой покрашу 
Стульчик, стол и кошку нашу,
	Соединить все подушечки пальцев руки и движениями пальцев и запястья раскачивать кисть справа налево и наоборот. Вправо - пальцы раздвигать. Влево - мягко соединять подушечки пальцев.

	«Моя семья»

Вот дедушка, 
Вот бабушка. 
Вот папочка, 
Вот мамочка, 
Вот деточка моя, 
А вот и вся семья.
	Поочередно пригибать пальчики к ладошке, начиная с большого, а со слов «А вот и вся семья» второй рукой охватывать весь кулачок,

	«Наш малыш»

Этот пальчик - дедушка, 
Этот пальчик - бабушка, 
Этот пальчик - папочка, 
Этот пальчик - мамочка. 
Этот пальчик - наш малыш.
	Согнуть пальцы  в кулачок, затем  по очереди разгибать их, начиная с большого пальца.

	«Помощник»

Я крупу перебираю.
 Мамочке помочь хочу. 
Я с закрытыми глазами 
Рис от гречки отличу.
	Перебирание крупы, зерен фасоли, гороха правой и левой рукой.

	«Бусы»

Зайка желуди собрал. 
Их на нитку нанизал. 
Очень маме угодил, 
Он ей бусы подарил.
	Нанизывание пуговиц, бусин на леску.

	«Клубок»

Я веревочку смотаю, 
Всю в одной большой клубок. 
Чтоб котенок мой, играя, 
В ней запутаться не смог.
	Наматывание шнура на клубок поочередно правой и левой рукой.

	«Шнуровка»

На глазах слезинки –

Ведь свои ботинки 
Шнуровать не может 
Маленький Сережа.
	Шнурование: проведение шнура через все отверстия по краям карточки, в центре карточки сделать шнуровку, как в ботинках

	«Вышли пальчики гулять»

Раз, два, три, четыре, пять 
-Вышли пальчики гулять. 
Раз, два, три, четыре, пять –

В домик спрятались опять.
	На первую строчку -  поочередное разгибание пальчиков из кулачков, начиная с большого.

На вторую строчку - сжимать в   кулачки и разжимать пальцы.

На следующую строчку - поочередное сгибание Пальчиков в кулачки, начиная с мизинца. Четвертая строчка, как и вторая - движения те же

	«Вот большой смешной толстяк»

Любит хвастать просто так

«Как дела» - спроси его,

Он подпрыгнет, скажет: «Во!»

Если ослик мой не спит,

Указательный грозит.

Он на всех показывает,

Он на всех указывает.

Средний пальчик - злой мальчишка,

Стукнет по лбу - сразу шишка.

А потом сам заревет:

«Больно - больно, дайте йод!»

Безымянный до темна

Выбирает имена.

Солнце село, спать пора,

Лучше выберем с утра.

А мизинец - мой любимец,

Поведу его в зверинец.

Эскимо ему куплю,

Очень маленьких люблю.
	Поочередно разгибать пальцы руки, начиная с большого. Движение указательным пальцем сверху вниз и наоборот. Щелчки большим и средним пальцем.

	«Дружба»

Дружат в нашей группе 
Девочки и мальчики. 
Мы с тобой подружим 
Маленькие пальчики.

Раз, два, три, четыре, пять.

Мы закончили считать.

Начинай считать опять:

Раз, два,  три, четыре, пять.

Мы закончили считать.
	Пальчики обеих рук несколько раз ритмично соединяются в замок. Пальцы поочередно касаются друг друга, начиная с мизинца.

	«Мизинчик»

Маленький - мизинчик 
Плачет, плачет, плачет. 
Безымянный не поймет: 
Что все это значит?

Средний пальчик очень важный,

Не желает слушать.

Указательный спросил:

- Может, хочешь кушать? 
А большой бежит за рисом, 
Тащит рису ложку. 
Говорит: - Не надо плакать. 
На, поешь немножко!
	Кисть руки сжать в кулачок. Поочередно разгибать пальцы, начиная с мизинца. С последней фразой большим пальцем и мизинцем касаться друг друга.

	«Цветок»

Вырос высокий цветок на поляне,
 Утром весенним раскрыл лепестки 
Всем лепесткам красоту и питанье Дружно дают под землей корешки.
	Руки в вертикальном положении, ладони прижаты друг к другу, развести пальцы и слегка округлить их. На вторую строчку - развести пальчики. На третью - ритмичное движение пальцами вместе — врозь. На четвертую - ладони опустить вниз и тыльной придать друг к другу, пальца развести.

	«Пять маленьких братьев»

Пять пальцев на руке своей 
Назвать по имени сумей. 
Первый палец - боковой –

Называется большой 
Палец второй —

Указчик старательный, 
Не зря называют его указательным. Третий твой палец -

как раз посредине. 
Поэтому средний дано ему имя. 
Палец четвертый зовут безымянный. Неповоротливый он и упрямый. 
Совсем как в семье 
Братец младший - любимец. 
По счету он пятый. 
Зовется мизинец.
	Пальцы одной руки, сжатые в кулак, медленно разгибаются по одному, начиная с большого.


ЧАСТЬ 2.
ОНР - системное нарушение, которое характеризуется нарушениями звукопроизношения, фонематического восприятия, слоговой структуры, звуконаполняемости слов, грамматического строя речи.

У детей этой группы плохо развит словарный запас, страдает связная речь; наблюдаются отклонения в общей и артикуляционной моторике.

Речевой дефект отрицательно влияет на развитие нервно-психичес​кой и познавательной деятельности, поэтому часто у детей с ОНР на​блюдается задержка темпа психического развития, что проявляется в незрелости высших психических функций. Дефицит речевых средств создает проблемы и при адаптации детей в начале школьного периода. Поэтому необходима коррекционная работа с детьми с ОНР, как в дош​кольном, так и школьном возрасте.

В данной части представлены примерные конспекты занятий с деть​ми, по устранению ОНР. Занятия имеют комбинированный характер, что выражается не только в обогащении словаря, но и коррекции граммати​ческого строя речи, развитии звукового анализа, моторики речевого ап​парата, активизации высших психических функций.

Предлагаемые конспекты занятий учитывают требования к коррек​ции всех сторон речи: фонетики, лексики, грамматики, семантики и про​содики.

Первое занятие включает в себя: развитие речевых навыков, просо​дики, познавательных процессов, фонематических восприятий, лексико - грамматических категорий, связной речи, обучению грамоте, мелкой моторики.

Второе занятие: развитие лексико - грамматических категорий и связ​ной речи, фонематического слуха, просодики, обучению грамоте.

Третье занятие: развитие связной речи, мышления, лксико - грамма​тических категорий, фонематических процессов, формирование речевых навыков, формирование умения рассуждать.

Четвертое занятие: развитие артикуляционного аппарата, фонемати​ческих восприятий, автоматизация звуков путем проговаривания пого​ворок, обучение грамоте, слоговой структуре речи.

ПРИМЕРНЫЕ ПЛАНЫ ЗАНЯТИЙ ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ ОНР (3 уровня) У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
(НА ОСНОВЕ ПРЕДЛОЖЕНПЫХ ПЕРСПЕКТИВНЫХ ПЛАНОВ)

ПЛАН ЗАНЯТИЯ №1.

ПОНЕДЕЛЬНИК

1ч. Упражнение «Осенние листочки». 

2ч. Упражнение «Повтори за мной».

3ч. Дидактическая игра «Посмотри и запомни» 
4ч. Рассматривание фруктов на иллюстрациях:

- Дидактическая игра «Один - много»;

- Дидактическая игра «Чей апельсин?»;

- Дидактическая игра «Кто что делает»;

- Выучивание загадки о яблоке.

СРЕДА.

1ч.  Игра «Звук потерялся».

   Игра «Дружные звуки». 

2ч.  Пальчиковая гимнастика «Новый дом».

3ч.  Упражнение «Дятел».

4ч.  Пересказ рассказа «В саду».

ПЯТНИЦА.

1ч. Упражнение «Точка». 
2ч. Звук и буква И.

3ч. Артикуляционное упражнение «Улыбка».
4ч. Составление рассказа по теме: «Фрукты».

ПЛАН ЗАНЯТИЯ №2.
1ч. «Подбери признаки»:

Весна -  ранняя, долгожданная, звонкая, радостная, поющая, звенящая,

бушующая,  молодая. Назвать в словах 1-й звук

Птицы - быстрые, проворные, перелетные, задорные, зимующие, голосистые, трудолюбивые, веселые, дружные, звонкие, заботливые, домаш​ние, дикие. Назови одинаковый звук во всех словах; определить место звука в словах.
2ч. «Подбери предметы (к признакам)»:

весенний - день, дождь, гром;

весенняя - гроза, капель, погода;

весеннее - солнце, небо, поле;

весенние - каникулы, дни, цветы.

журавлиный - клюв, клин, крик;

журавлиная - стая, песня;

журавлиное - крыло, перо.

Составление предложений с этими словами.

3ч. Проговаривание потешки «Солнышко», с заданной интонацией (гру​стно, радостно, жалостно и т. д.) 
Солнышко.

Солнышко, солнышко, 
Золотое донышко, 
Гори, гори ясно, 
Чтобы не погасло.

4ч. Чтение слов: месяц, весна, март, капель, ласточка, грач, скворец, чиж. Составление слов из букв разрезной азбуки.

ПЛАН ЗАНЯТИЯ №3.

1ч. Составление предложений по опорным словам. Запись графической схемы предложения.

Греет, солнце, ярче.

Деревьях, на, почки, появляются.

Окном, за, тает, снег.

Капает, крыш, с, капель.

Солнце, на, тают, сосульки.

2ч. Звуко - слоговой анализ и синтез:

узнавать птиц по первому и последнему звуку;

узнавание птицы в названии которой четыре звука, второй звук «р»

(грач);

звуковой анализ слова стрижи;

узнавание птиц, в названии которых тир слей а;

узнавание птиц, по перепутанным слогам: бей    во   ро (воробей),

ли - жур - рав (журавли), на - ро - во (ворона),

3ч. Глубокий вдох, задержка дыхания, на выдохе проговаривание пого​ворки:

При солнышке тепло, 
При матери добро.

4ч Чтение, ответы на вопросы, пересказ. «День всё дальше».

Солнышко все выше поднимается на небе и сильнее греет. К вечеру под​мерзает, и с крыш свисают длинные сосульки. Солнышко пригреет, сосульки падают. Дни все длиннее и длиннее. Ночь всего, длиннее в начале зимы. А потом каждый день солнце отнимает у нее минутки. Встает немного раньше, садится немного позже.

(Н. Сладков)

Вопросы:

1. Что ты узнал из рассказа про солнышко? Про сосульку? 
2. Почему ночи становятся короче?

ПЛАН ЗАНЯТИЯ №4. 
1 ч

1. Чтение логопедом текста «Прилетели грачи».

Первыми к нам прилетают грачи. Еще кругом снег, а они уже тут. Отдохнут грачи и начинают гнезда вить. Вьют гнезда грачи прямо на вершине высокого дерева. Грачи птенцов своих выводят раньше, чем другие птицы.

А) Объяснить значение словосочетаний: гнезда вить, вершина дерева, птенцов выводить. 

Б)  Ответить па вопросы:

- Какие птицы прилетают весной первыми?

- Что сразу начинают делать грачи?

- Где они вьют гнезда?

    -Когда они выводят птенцов? 
В) Образовывать множественное число от следующих существительных: Грач - грачи, гнездо - гнезда, сук - сучья, корень -  корни, птенец – птенцы,дерево -деревья, ствол   стволы, пень – пни.
2.   Закончить предложения:

На дереве гнездо, а на деревьях .. .(гнезда). На ветке сук, а на ветках ... (сучья). В гнезде птенец, а в гнездах .. .(птенцы). На дворе дерево, а в лесу .. .(деревья).

2ч. Провести дыхательно - голосовые упражнения для улучшения речевого выдоха: понюхать цветы, погреть руки, выдуть мыльный пузырь потянуть гласные звуки.

3ч. Упражнения для языка:

«Почистим верхние зубки», «Вкусное варенье», «Качели».

4ч. Назвать ударный звук в словах: Оля, Коля, Зоя, Аня, Алик, Катя.
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